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 څٞ ذجرې

 ، ز آزازۍ اٝ ثراثرۍ آٝازثبئسخٞیٖ 

 ز ذپِٞاکۍ كریبز٢ِ، تکیٖ خب كبکُ

 ثبة ٓبر٢ُ، ز ٗړۍ ٓؼترض كریبز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 :څٞ ذجرې

 ٝپرګ٘یس، پٚ تیرٙ ثیب چې زا ٛ٘ر ز ُٝطٞٗٞ اٝ ُٞث١ْٜٞٓ رٍٝ  ډیراٗطبٗبٗٞ پٚ پرٓرتګ، ثسُٕٞ، ٓجبرزې اٝ پٚ رٝح٢ ؿ٘ب کې  ٓٞضیو٢ ز
ز زښٖٔ پٚ اٗولاثٞٗٞ پٚ چٞپړ کې ١ٝ. ُٚ ٛٔسې آِٚ اٗولاث٢ اٝ اػتراظ٢ ٓٞضیو٢، ز ذِکٞ ز هٜر اٝ ٛیِٞ ٛـٚ  ُٔجٚ ګڼَ کیږ١ چې 

 .راث٢ِذِک ٓجبرزې، پیٞضتٕٞ اٝ یٞٝا٢ُ تٚ  اٝ ک١ٞٗبثٞزُٝٞ کې ٓرضتٚ 

ز رٝإ ضی٘س پٚ ١ٝ،  اٗولاث٢ اٝ اػتراظ٢ ٓٞضیو٢، ٛـٚ ٓٞضیو٢ زٙ چې ز ٗبٝریٖ اٝ ٗبتبر پر ٜٓاٍ، چیرې چې ښکیلاک اٝ زثیښبک
. ٓٞضیو٢ ُٝطٞٗٞ ضرٙ یٞځبی حرکت ک١ٞ اٝ پٚ تٞپب٢ٗ ؿرڅپٞ کې ز یٞٙ ٝضِٚ ٝاٍ چریک پٚ تٞګٚ خګړې تٚ چٔتٞ کیږ١ ُٚڅیر 

ز ښکیلاکګرٝ،  ز ُٝط٢ پبڅٞٗٞٗٞ پٚ ترڅ کې کٞلای غ٢ ٛـٚ  اٗلدبر زی چې ډی٘بٓیتٞٝکبرٍٝ غ٢، ز  ضرٙ کٚ چیرې پٚ تؼٜس
 .ړٗګٚ کړ١ٝاک٢٘ٔ زښٔ٘بٗٞ  ثیلاثیِٞلاضپٞڅٞ اٝ ز 

ز یٞې اٗولاث٢ ْٛ  ٓٞضیوۍ ضر راپٞرتٚ کړی، ز اػتراض  ، ظِْ اٝ ضتْز ٗړۍ ز ثیلاثیِٞ ٛیٞازٝٗٞ تبرید خٞت١ٞ چې ٛر کِٚ ٗبٝریٖ
  ز زې ظِْ اٝ خ٘بیت پٚ ٝړاٗسې ٝزریسُی اٝ پٚ ٓیړاٗې اٝ زړٝرتیب یې ذپَ رضبُت اٝ اصبُت تر ضرٙ کړی زی. ٝضِې پٚ تٞګٚ

 پٚ تٞګٚ یې ز  ٓؼترض آٝازز اٗولاث٢ اٝ  اٝ ٗلریٖ کړیضکص، ٓی٘ٚ، اُکٍٞ اٝ ٗڅب  ،ٓٞضیوۍ ؛پٚ ٝی٘ٞ ُړُی غ١ٞ ٞٗٚٝاټٛر کِٚ چې 
کې یې كریبز پٞرتٚ کړی زی. ٛٔسا كریبز لآَ  ٞٗٞلارٙ ٗیُٞی اٝ ز ُٝطٞٗٞ پٚ اػتراظټٞٗٞ، څِٞرلارٝ، کٞڅٞ اٝ ٓؼترظٞ ؿٞٗډٝ ٝا

   اٝ یب یې ْٛ ٝٝژ٢ٗ. ْٛ ث٘س١ کړ١ ېیچې ز ُٝص زښٔ٘بٕ ٓؼترض تراٗٚ ٝیٞٗک٢ یب تجؼیس کړ١، یب  زی غٞی

اکثرٝ ٛ٘رٓ٘ساٗٞ  اٝ ز خګړې پر ظس ذپَ ؿږ پٞرتٚ کړ تراٗٚ ٝیٞٗکٞ ٓؼترظٞ ډیرۍ  آپریبُیسّ پر ٝیت٘بّ ثریس ٝکړ، ی٢کِٚ چې آریکب
ز ٛٔسې ښکیلاک٢ خګړې پٚ ٝړاٗسې ذپَ ضتٞٗې كریبز کړ. ثبة ډیِٖ ٛـٚ ُٞٓړٗی کص ٝ چې ز آریکب٢٣ آپریبُیسّ ز ښکیلاک٢ 

 :خګړې پٚ ٝړاٗسې اػتراض ٝکړ

 ٗػی کٞلائ څٚثَ  تبضٞ 

 ٝزاٗٞئز زې ُپبرٙ یې یٞازې 

 ٗبثٞز کړی ثیرتٚ یې چې 

 زٓب ُٚ ٗړۍ ضرٙاٝ 

 .کٞئ ٗبٗځکٞ پٚ غبٕ ُٞثېز 

 ُرُٚتراٗٞ ٝرثبٗسې ډیرٙ اؿیسٙ  ، ز ٛـٚضرٙ ٓی٘ٚ زرُٞزٙ ٓٞضیوۍ ُٚٝزی ګبتری( چې ز آریکب ز اػتراظ٢ ٓٞضیوۍ ز پلار )ٝ ډیِٖثبة 
کې زاړٙ ښکیلاکګر تراٗٞ  تراظ٢ كریبز پٞرتٚ کړ اٝ پٚذپَ اػ ز خګړې ز ارثبثبٗٞ پٚ ٝړاٗسېز ٛٔسې اؿیسې تر لاٗسې ٣ې اٝ 

 :ضیبضتٞاٍ ٝګٞاښَ

 پٚ غبٕ زړٝ ذبی٘بٗٞز 

 ؽ ٝایبضت، زٝکٚ ٝرکٞئزرٝتبضٞ 



 ې کې ثریب٢ُ غئکٞلای غی پٚ خګړچې 

 ؟ٝکړٝثبٝر ْٛ پٚ زې ږ چې ٓٞ ؿٞاړئاٝ 

 زرٝؽ ٝیْ٘ کې ضترګٞ پٚذٞ زٙ ضتبضٞ 

 ٝیْ٘ زرٝؽ ضتبضٞ پٚ شٖٛ کې

ز ښکیلاک٢  ٞ ْٛٛ٘رٓ٘ساٗ ٖٝ ثبئس اٝ ٗٞریتر څ٘ګ خبٕ ُٕ٘ٞ، خیٔی ٛ٘سریکص، خیْ ٓٞریطٕٞ، خٞ «ډیِٖ»ٚ ٛٔسې ٝذت کې ز پ
 ٝٝیَ: پٚ اٝچت ؿږ خیٔې ٛ٘سریکص ؛ثرذٚ ٝاذیطتٚ ظسخګړې پٚ 

 ٓرزکیٞ ٗٚ ډاریږّضتب ُٚ ، ٗٞر

 ډاریږّٗٚ  ُٚ تب ٗٞر

 ٓب ٗٚ زرز١ٝ اتې ثتېٗٞر ضتب 

 ُکٚ ثبرإ ٝٝریږ١زې ٓۍ پریږزٙ چې ٓر

 ٝی تَ ؿِطپٞٛیږّ چې 

 ؿِط ٝٝضئ.ثٚ تَ پٞٛیږّ چې 

 ٝؿږیس:ُٚ ثریب تر څ٘ګ ٝزریس اٝ  ب٤ٞٗز ٝیت٘بٓخیْ ٓٞریطٕٞ ْٛ 

 ږ ضرٙ ز١ُر١ ذٞ ارزښتٞٗٞ ُٚ ٓٞ ٝضِېٛـٞې 

 ږ زٙثریب زٓٞ

 ږ زٙٝاکٔ٘تیب زٓٞ

 .ږ زٙٝاکٔ٘تیب زٓٞ

ږ ُٚ صحرا ُیرې ٓرزار لاضٞٗٚ زې زٓٞ»پٚ ډیرٙ زیږٙ ژثٚ ښکیلاکګرٝ تٚ ز ضپٞ ذطبة ٝکړ.  «پی٘ک كِٞیډ»پٚ ٛٔسې ٝذت کې
پٚ « ز خګړې ضپٞ»ځٞاکٔ٘ٚ ضیبض٢ رٛجرإ تر ٗیٞکې لاٗسې ٝٗیٍٞ اٝ  یز ٗړۍ زرپٚ کې  ّٗٞ ٝ چې ٗٞٓٞړې ز ٛـې تراٗې« کړٙ

 زاړُٞ پرتٚ ثَ کبر ِٗر١: ُٚٗبٗٞ تراٗٚ کې یې ز خګړې ارثبثبٕ ٛـٚ ضپ٢ ٝګڼَ چې ز اٗطب

 ٗٚ ک١ٞ ز خګړې ضپ٢، ز ٓؼبِٓې ذجرٙ

 سٝ ٛٞکړٙ ٗک١ٞیضپ٢ ز تطِیٔ ز خګړې

 اٝ تٚ یې ٝرکٞئ زرٗٚ ؿٞاړ١ٛـٞې 

 .ٓړ غئ ثبیسُپبرٙ ز ٛـٞې اٝ 



ٕ پٚ زرې ډُٞ ټٍٞ اٗطبٗباٗځٞرٝٗې پٚ ترڅ کې  ېټُٞ٘ې ز ضٔجُٞیک ز پَ ٝذتز ذّ کې ٞاُج «اٗیَٔ»ٛٔسا ډٍٝ پی٘ک كِٞیډ پٚ 
تٚ ز رضیسُٞ ُپبرٙ ز ٛیڅ ډٍٝ خ٘بیت څرٚ ډډٙ ٗک١ٞ، یؼ٘ې  ٔ٘ۍٝٝیػَ: ذ٘ځیرإ، ضپ٢ اٝ  ٝر١. ذ٘ځیرإ ٛـٚ اٗطبٗبٕ ز١ چې ٝاک

چې ٗبپبکې ُٚ ٗړۍ ُیرې غؼبر ٝرک١ٞ  ٙپٚ ظبٛرز ځٞاک ٛـٚ ارثبثبٕ چې پٚ ثیلاثیِٞ پِٔٞ ضرٙ ذٞٗړ١ خګړې پٚ لارٙ اچ١ٞ اٝ 
 ز١: اٝ زاړٝٗک٢ ځ٘بٝرإ ٗبپبکٚاٝ  تر ټُٞٞ ٓرزار ز ځٔکې ٚ ذپِٚپ چې زا ، حبٍک١ٞ

 ضپی٘ې ٓبڼۍآٛبی، 

 یې ٙغٞزٙ ٓبر تٚ څٚ یٞٙ

 ٗبزیږئ زې کٞرذپَ چې پٚ  ٓږېای ښبر١ 

 یې ٙټٞهٔبر ٙڅٚ یٞ تٚ

 ږ ذپَ احطبضبت پٚ ٝاټٞٗٞ کې څرګ٘س ٗکړٝکٞښښ کٞئ چې ٓٞ

 یٞ ګٞاښ یې. توریجبًذٞ پٚ رښتیب  تٚ

چې ز  ،زٗسٙ ز زې ضپٞډُٚ اٗطبٗبٕ ز١ چې ز ذ٘ځیراٗٞ ٓلاتړ ک١ٞ. یؼ٘ې پٞځ، پُٞیص اٝ اضترجبرات٢ ضبزٓبٗٞٗٚ.  اٝ ضپ٢ ٛـٚ
ٝځپ٢ اٝ ٝر١  . زا ضپ٢ ګٔبرٍ غ١ٞ چې ٛر ډٍٝ اػتراضزاړٍ ز١ز ُٝطٞٗٞ ، ذ٘ځیراٗٞ کٞرٝٗٞ اٝ ز ځٞاک ٓبڼۍ ٓرې تٚ ؿسیس٢ُ

 اٝ ْٛ ز ضپٞ ُرٞا پٚ ثیرحٔۍ زاړٍ کیږ١.ٛـٚ ٓظِٞٓٚ اٝ ٓؼصٞٓٚ ُٝص زی چې ْٛ ز ذ٘ځیراٗٞ 

ٓجبرز  زېذٞ  .ٛـٚ ُٚ آریکب ٝغړٝ «ٗیکطٕٞ»ز ٝیت٘بّ ز خګړې پٚ ظس تر ٛـې کچې پٞرې ٓرې تٚ لاړ چې ثبلاذرٙ  «خبٕ ُٕ٘ٞ»
ُٚ ، ٝا٢٣ٝ ٓدِِٞ ٓبڼیٞ کې ض٘سرېچٞپٚ ذُٞٚ پبتی غ٢ اٝ پٚ ډضکٞتیکٞٗٞ اٝ  ٍچې کٞلای غٞ کېحبٍ پٚ زاضې  ،تراٗٚ ٝیٞٗک٢

  ٝتٞکِی:اٝ پر آرآٚ ژٝٗس یې  آریکب ثٜر ْٛ ذپَ اػتراض تٚ زٝاّ ٝرکړ

 ذسایبٗٞ خ٘ګٞٗٞای ز 

 کړ١ تبضٞ چې ټٞپکې خٞړې 

 چٞرُکۍ خٞړې کړ١ تبضٞ چې ٝژٝٗک٢

 تبضٞ چې ُٞی ثٔٞٗٚ خٞړ کړ١

 یېغب پټ غ١ٞ تر تبضٞ چې ز زیٞاُٞٗٞ 

 یېغب پټ غ١ٞ تر تبضٞ چې ز ٓیسٝٗٞ 

 پٞٙ غئزې پٚ یٞازې ؿٞاړّ 

 ْٛ ُیسُی غْ.غب تر ز ٗوبة ٝاهؼ٢ څیرې  ضتبضٞ زٙچې 

 ٛڅٚ کّٞ پٚ زې ټُٞګٚ کې ز ٝٗډې اٝ زٗسې پٚ پبّ کې ٗیُٞٞ ضرٙ، ز اػتراظ٢ اٝ اٗولاث٢ ٓٞضیوۍپٚ ُٝط٢ پیٞضتٕٞ اٝ ٓجبرزې کې 
 ضتْ اٝ ،کیلاکب كبکِی اٝ ثبة ٓبر٢ُ( ٓؼرك٢ کړّ چې ٗٚ یٞازې ز ښ، تیکٖ خثبئسٖ ی)خٞٓػٜٞر تراٗٚ ٝیٞٗک٢ ٛـٚ ز ٗړۍ زری



غ١ٞ، ثِکې ز آزازۍ اٝ ذلاصٕٞ ُپبرٙ ز پبتی ز١ ٚ ٝړاٗسې چٞپٚ ذُٞٚ ٗٚ پ ز ظِْ اٝ ثِٞضګرۍ راپبڅیس٢ُ اٝ زثیښبکګرۍ پٚ ظس 
اٝ آٝازٝٗٚ اٝ ز ٓرګ ز ګٞاښ٘ې پٚ ٝړاٗسې پٚ ٓیړاٗٚ ٝزریس٢ُ ذپِٞ ُٝطٞٗٞ تر څ٘ګ ٝزریس٢ُ اٝ إ ز خلاٝط٘ۍ زرزٝٗٚ یې زؿ٢ِٔ 

  .ٓٚ غ٢اٝ كریبزٝٗٚ یې تر ٛـٚ چې ظِْ اٝ ضتْ، اضتؼٔبر اٝ اضتثٔبر ١ٝ، زٓٞږ پر غٞٗډٝ ثٚ زٓس

 ف. ٝیبړ                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ، ز آزازۍ اٝ ثراثرۍ آٝازثبئسخٞیٖ                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ـ ز ډیٞیډ ُپبرٙ تراٗٚ ـ زٙ ُٚ تب ضرٙ یْ ـ زٓب ز ٓڼې کیک چیرې زی؟ـ  (۳-۲-۱) ضبکٞ اٝ ٝاٗست٢ هصیسٙ ضتٞٓبٗٚ ٓی٘سې ـ ز ٗړۍز 
!تِپبتی هٞٓبٗساٗٚ رٓ٘ٞ، ژړا ٗٚ! ـږ ثٚ ثریب٢ُ غٞٝ ـ خٞٛیَ ـ زٓب رٗځٞٗٚ ـ ازآٚ ٝرکړٙ ـ ز خګړې ٝزیر ـ ث٘ګِٚ زیع ـ ٗٚ، ٓیٓٞ  

 

 

 



 

 ز ،ٝرٝضتٚ طتِٞیاذ ُٚ پِّٞیز ٢٘ځٓ٘ ز. ېُٝړٝؿ ګېضتر ېک برکیٞیٗ پٚب ز ٓتحسٝ ایبُتٞٗٞ ز آریک ېک کبٍ ۱۹۴۱ پٚ  ،ثبئس خٞیٖ
 .ٗػٞ ښذٞ ٞیکٔپ٘ ز چې ړک ثجت٣ې  ټکط ت٢یښآزٓب ٞی اٝ ًړٙ سایپ بیٞاُتیُ ضرٙ ۍویٓٞض ُٚ ېک کبٍ ۱۹۸۵ پٚ ٣ې ُپبرٙ َځ ړ١ُٞٓ

٤ٓ٘ٚ غٞې  ثبٗسې «ۍویٓٞض ُٝط٢» پٚ ېچ ٚیبځ ٛـٚ ُٚ ذٞ ٢،کیُ ّٞٗ ېک پٞٛ٘تٕٞ ثٞضتٕٞ پٚ ُپبرٙ ٝړک ززٙ  ز ٝرٝضتٚ ېز ُٚ ،ثبئس
 ُٝط٢" ز ېچ ـ ېک کِت ۴۷ پٚ ېک کبٍ ۱۹۵۹ پٚ. تٚ ٝرزٗ٘ٚ ٤ًږ١ ړۍٗ ۍویٓٞض زیٞ ځَ ثیب   اٝ ېذٞغ پٞٛ٘تٕٞ زا ژر رډی ،ٝٙ

 آرٓبٗٞٗٚ اٝ اٝٗٚړک ٞٗٚ،ځٗر ،ېِیٛ ،ېت٘ښؿٞ ُٝطٞٗٞ ز یې ٢ویٓٞض اٝ تراٗې ېچ ٚیبځ ٛـٚ ُٚ. ض٘سرې ٝا٢٣ ـ یز کِت"ۍویٓٞض
 .٢ٓٞٓ لارٙ ېک ٝٗٞړز پٚ ذِکٞ زډیر ژر  ١،ړراٗـب

 ذِکٞ کبیآر ې٘یلات ز اٝ ٞتٞرپٞضتک ګڼٞ ېچ پیَ کیږ١، چیرې ېک ٗٞپٞٛ٘تٞٗٞ ٢ِیضٞ پٚ ړۍُ ۍٗړُٞٓ ک٘طرتٞٗٞ ز ثبئس خٞیٖ ز
 پٚ ٍ. ُٚ زې ٝرٝضتٚ ٣ېغٞ ٓربٓد ضرٙ ٛرک٢ِ تٞز ز ٞٗٚځپَ. زا ک٘طرت پٚ ث٤رحٔۍ ز زې ځبی ذِک طیؼتج سیتٞکٔ اٝ کبٝٙ ژٝٗس
 .پرت٤ٔ٘ٚ تراٗٚ ٣ِٝٝٚ" !ٝیږک یبُیثر ږٓٞ" ًې غتٕٞ پٚ سٝٗکٞیاٝر ٞٞاُیُ زرٙ ۲۵۲ ز ٖګټٝاغ٘ ز ېک کبٍ ۱۹۶۳

 زز اػتراض پٚ تٞګٚ ٓب٤ُٚ  ػٞایسُٝٚ زې خګړې ضرٙ ز ٓربُق ُٚ آِٚ ز ذپِٞ  ثبئس خٞیٖز ٣ٝت٘بّ آپر٣ب٤ُطت٢ خګړٙ رارض٤ږ١. 
 ُطٞ تر ٗٞٓٞړې ذٞ ک١ٞ، چِ٘س «هب٢ٗٞٗ» ېاٗسړٝ پٚ ېٛـ ز ازارٙ بتٞیٓبُ ز کبیآر زُٝت تٚ ٗٚ ٝر١ًٞ. ز آپر٣ب٤ُطت٢آریکب 

ْٛ ز ٣ٝت٘ب٢ٓ ٝګړٝ پٚ  ٣ې تٞګٚ ٗٚ ؿٞاړ١ چې إ ٣ٞ ض٘ټ زې اٝ پٚ ک١ٞ ٙډډ رٚڅ ٝرکړې ز بتٞیٓبُ ز ْٛ ېپٞر کِٞٗٞ راتِٞٗکٞ
  ظس ًٝبرٍٝ غ٢.

ز٤ٓ٘ٚ ثٚ ٝرتٚ چې  ،ېک اػتراض ٛر پٚ ېاٗسړٝ پٚ ۍٗبثراثر ز اٝ ٝګړخ اضتؼٔبر١ اضتثٔبر اٝ ز ٝضِٞ، یاتٔ ط،یتجؼ ز ،ثبئس خٞیٖ
 ُٞتر ٖیٓبرت ز ؛١یږحبظر ېکٞٗٞٞٗیلار پٚ ز ضپی٘ې ٓبڼۍ ٓرې تٚ ُپبرٙ ٓربُلت ز ضرٙ ګړېخ ز ت٘بّیٝ ز: ثراثرٙ ٝٙ، ګډٕٝ ًبٝٙ

 راٗٞګکبر اػتصبث٢ ز ًرٝٗسٝ ز بیلرٗیکِ ز اٝ ک١ٞ اػتراض ظسپٚ  رٞا٢ُیتبٝتر ز ېاٗسړٝ پٚ ٓبغٞٓبٗٞ تٞرپٞضتکٞ ز څ٘ګ تر ګ٘یک
 .ٝرک١ٞ ک٘طرت ُپبرٙ

ٝرٝضتٚ . ١یږک قیتحر ٜٓاٍ پر ک٘طرت ز ُرٞا ٝٗک٢ړژثب ز٣ې  بتیٗظر بض٢یض تٚ ځ٢، خبپبٕز ک٘طرت ُپبرٙ  ېک کبٍ ۱۹۶۷ پٚ 
 سیثب ٗٚ بتیٗظر اص٢ِ ثبئس زپر ٛـٚ كػبر راٝړٟ ٝ چې  (یا یآ یض)ډار٢ٌٗٝ څبرګر ضبزٓبٕ  کبیآر ز ېچ ک١ٞ ازػب یٝٗکړژثب

 ېک تبلار پٚ هبٕٗٞ اضبض٢ ز ٖګټٝاغ٘ ز ېچ ٢ٓٞٓ ٗٚ اخبزٙ ،خٞذت ضرٙ ٘سٝیضترا ز څرٚ خبپبٕ ُٚ ثبئس خٞیٖ. ٝرض٤ږ١ تٚ ذِکٞ
 ثرّ ٛ٘رٓ٘س ٓؼترض ُٝط٢ ٞی ز اٝ ٝرک١ٞ ک٘طرت ٝړیب ُپبرٙ بٗٞیٗ٘سارچ زرٝ ۳۲ ز ز اػتراض پٚ تٞګٚ ٗٞٓٞړېذٞ  .١ړٝرک ک٘طرت
  .ک١ٞ کبرٙښ تٚ زُٝت پبٗګٞاُٚ اٝ ښ٤ٌلاًګر کبیآر ز اٝ پرتْ

 هٍٞ ٓرکس١ ز ٞاکٞٗٞځ ٝاُٞ ٝضِٚ ز کبیآر ز ېک بیلرٗیکِ پٚ ٗٞرٝ لار٣ٕٞ ًٌٞٝٗٞ ضرٙ ۱۱۹زٗسإ تٚ ځ٢، ځٌٚ چې ز  ثبئسخٞیٖ 
ٝرځٞ  ۹۲پٚ  ُپبرٙٝرتٚ اهساّ  زُٚ زٗسإ څرٚ راٝځ٢ ذٞ ډ٣ر ژر  ِٓٚز ذٌِٞ ز اػتراض ُٚ ازرٝازٙ تړ١. ُص ٝرځې ٝرٝضتٚ  ارزٝ

 ذٞغې ١ًٞ. ٛـٚث٘س ٓح٤ٌٓٞږ١، ٓګر ث٤ب ْٛ ز آر٣ٌب زُٝت ز زٗسا٤ٗبٗٞ ز ثِٞا ُٚ ٣ٝرې، 

ٞ ز ثب٣س ز اٗطبٗبٗ ٣ې ٓٞض٤و٢ ضرٙ چېثبٝر  پٚ زې٤ًږ١. خٕٞ ثبئس  ٓوبٝٓت ؿٞرځ٘ګ ٝرځ تر ثِې پ٤بٝړٟ ز ٣ٞٗبٕ ز ًبٍ زٟ. ۱۹۷۲
 ً٘طرت ٝر١ًٞ. ُپبرٙذلاصٕٞ ُپبرٙ ز ٝضِې پٚ تٞګٚ ًبر ًٝړ١، ز زې ٓوبٝٓت ضرٙ ز ٓرضتې 

پٚ  .ثٔٞٗٞ ُٚ آِٚ ز ٣ٝ٘ٞ ض٤٘س ث٤ٜسٙز آر٣ٌب٢٣ آپر٣ب٤ُطتبٗٞ ز ٛبٗٞی تٚ ضلر ک١ٞ، چیرې چې ًې  بغتیٓ زضٔجر ز کبٍ ۱۹۷۲ ز 
پ٘ځ١ٞ.  اُجّٞ «؟یې یریچ اٝضٚ ،ٚیزٝ»رض١ٞ اٝ پٚ ترڅ ًې ز  ېاٝ تحلًٞر٤ٗٞ ٤ٌُٞٗٚ  ٛـٞې ز آر٣ٌب٢٣ ث٘س٣بٗٞ تٚ ز کېضلر  زې



پٚ لاش ٣ٝت٘ب٢ٓ ٝګړې ز  ٛٔسې ضرتیرٝآر٣ٌب٣بٗٞ اٝلازٝٗٚ پٚ ًې ٓر١ اٝ ث٘س١ ٤ًږ١ اٝ ز زا خګړٙ، ز زې ُپبرٙ چې ز ثبئس 
  آپر٣ب٤ُطت٢ ٓٞذٞ ُپبرٙ ٝژٍ ٤ًږ١، پٚ ًٌِٚ ؿ٘س١.

 ز ثبئس خٞیٖ ز ٔکٚځ بیاضپبٗ ز ېک کبٍ ۱۹۷۷ پٚ ؛اذ٢ِ ثرذٚ ېک ٕٞیلار پٚ ېضُٞ ز ُطٞٗٞٝ ز رُ٘سیا غٔب٢ُ ز ېک کبٍ ۱۹۷۶ پٚ
زٙ چې ذپرٍٝ ٣ې څ٣ِٞښت ًبُٚ ٝړاٗسې ز  تراٗٚ ب٢٣یاضپبٗ ٛـٚ «ذٞرٝ ٗٚ کبٕټ ږٓٞ» .ې غیجې تیر١ٝلاُٜبٗس ز ًې ضیٔٞٗٞګ٤تبر پٚ 

 ز ېک کبٍ ۱۹۷۸ پٚ ؛ک١ٞ اخرا ٚڼث ژٝٗس١ پٚ رٚڅ ٕٞیسیتِٞ ٢ِٓ ُٚ بیٗاضپب ز، ذٞ ثبئس زا تراٗٚ خ٘راٍ كراٌٗٞ پٚ زضتٞر ٓ٘غ غ١ٞ ٝ
 ٓٞذٚ پٚ رضُٞٞ ز ٢ تٞکٞذٞراک اٝ زرِٓٞ ز تٚ بٗٞکبٓجٞخ٤ ؛ک١ٞ ٕٝګډ ېک ٞٗٞٗٞیلار اػتراظ٢ څٞ پٚ ېاٗسړٝ پٚ ٝضِٞ ات٢ٔ

ؿسې تراړې اٝ ؿرث٢ ضبحَ تٚ ز  ٗٚ ٛیر١ٝ اٝ ز ب٤ٕ٘یكِطط ېک کبٍ ۱۹۸۷ پٚ ٝرک١ٞ؛ ک٘طرت ېک ٞئٚګکبرایٗ پٚ ؛٢ځ تٚ کبٓجٞج
 رٗځٞٗٞ ذِکٞ ېز ز پبّ ٞاُٞړیٗ ز ېچ ځ٢،  تٚ ېٔیض ځپ٢ِ ٙګړخ ٖیٞګٛرز اٝ بیثٞض٘ ز ېک کبٍ  ۱۹۹۳ پٚک٘طرت ُپبرٙ ٝرځ٢؛  

یٞٙ ٝرځ ز اكـبٗطتبٕ ز ضتٔځپ٢ِ ُٝص كریبز ْٛ ز ګیتبر ُٚ آٝاز ضرٙ یٞځبی پٞرتٚ  ٞٝ چېٝ پٚ زې تٔٚ یا ١ٝړراٝ تٚ ٞزرزٝٗ اٝ
 ز ٛـٞې ز تب٢ُ څټٞ خ٘بیتٞٗٚ ثرث٘ډ کړ١. ښکیلاکګرٝ اٝ اٝ ٗبت٢٣ٞ وۍ اٝ ؿږ ضرٙ ز آریکب٢٣اٝ ز ذپَ ٛ٘ر اٝ ٓٞضی کړ١

پرتٔیٖ آٝاز زی چې ترْٗ یې ز ښکیلاک، ٗبثراثرۍ، ثیٞزُۍ، ُٞټٔبرۍ، اٝ تجؼیط ظس ٛـٚ ښٌبرٙ ١ًٞ چې  ثبئسخٞیٖ پٚ زې ډٍٝ 
ز اٗطبٗیت، ػساُت اٝ ٛٞضبی٘ې پٚ كعب کې ز ُٝطٞٗٞ پٚ ٓی٘ٚ ثسُیږ١ اٝ زا تپبٗسٙ ٓی٘ٚ پٚ ٛـٚ پبی٘سٙ ارزښت ثسُیږ١، څٚ چې خٞیٖ ثبئس 

 ز ذِکٞ پٚ زړٝٗٞ کې تِپبتې ک١ٞ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ې٘سیٓ ضتٞٓبٗٚ ٗړۍ ز

 (یٞٝاُی اٗطبٗبٗٞ ز) 

 

 ثبلاذرٙ ې ثٚ س٘یٓ ضتٞٓبٗٚ ٗړۍ ز

 آرآٚ غ٢                                  

 طٞیٗ ېک یږٙؿ پٚ ٓبغٞٓبٕ یې ږٓٞ

  کٞٝ. ٓٞ اٝ ٝرٝضتی ٛڅٚ

 کِٚ چې ُٔر پر زښتٞ راټیټیږ١

 ٛـٞې ٓی٘ې اٝ ٓٞضیوۍ تٚ لارٙ ٢ٓٞٓ

 ې٘سیٓ ضتٞٓبٗٚ اٝ ز ٗړۍ

 .١یږآرآ                               

 ځٔکٚ ٝکرٝٗسګرږ ز کِٚ چې ٓٞ

 ذړٝثٞز ټُٞٞ ٛـٞ ضٞزاګرٝ ز اٝښکٞ ضرٙ 

 چې پر یې ٗبتبری کړ١

 تر څ٘ګ ٝٗٞ اٝ هِجٚ غٞیٞ کرٝٗسٝتراکتٞر ٞز ذپِ ٛـٞې

 ٛک پک ٝزریږ١                                              

 اٝ 

 ضتٞٓبٗٚ ثسګرإ ٗړۍز 

 .آرآیږ١                                 

 کبرګرإز ٗړۍ ټٍٞ زرزٖٓ 

 ضرٙ ُٝطٞٗٞخٞپٚ خٞپٚ  ُٚ

 كریبز ٢ٛٝ:



 ٗٚ ٣ٞٗٞر ثیٞزُٚ ٗٞ ږ ٓٞ»

 «.ٗٚ ٣ٞ بٕږ ٗٞر ؿلآٓٞځکٚ 

 ٗړۍ ًې ټُٞٚ کِٚ چې پٚ

 ذپِٞ پٞځ٢ خبٓٞ تٚ اٝر ٝاچ١ٞضرتیر١ 

 اٝ ز ٛیٞازٝٗٞ پٚ پُٞٞ کې،

 ٓرچِې تػی پریږز١

 راضت٤٘سٝ ضرٙ پٚز خ٘راٍ اٝ 

 ٛـٚ ٛیر کړی ١ٝ ٣ېٗٞر 

 ٗطبٗبٕ ټٍٞ ا ٗړۍز 

 آرآیږ١.                                  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

        



                    

 *سٙیهص ٢ٝاٗست اٝ ضبکٞ ز

               (۱) 

 ضتٞٓبٗتیب اٝ ثیٞز٢ُ زې ٓب تٚ راکړٙ»

 زا خٞپٚ خٞپٚ ُٝطٞٗٚ چې ز آزازۍ ز اضت٘ػبم ٛیِٚ ُر١

 ٢غتٔ٘ٞ ضبحِٞٗٞ غړٍ غ١ٞ ثسٓرؿ ُٚزا 

 «زا ثی کٞرٙ، تٞپبٕ ځپ٢ِ ٓب تٚ راٝاضتٞٙ

*              

 ، رٗځیس٢ُ ز١اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

 ، ضپیڅِی زړٝٗٚ ُر١اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

 ، ثرښٞٝٗک٢ ز١اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

 ، ؿٔځپ٢ِ ز١.اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

*           

  ، ضرتٚ زٙذپِٞ ریښٞ ؿٞڅیسٗٚ ُٚ

 زٙ ضرتٚ، ذپِٞ ِٓګرٝ اٝ کٞرٗۍ خلا کیسٗٚ ُٚ

 پِرٝٗٚ اٝ ٓی٘سې ژاړ١

 ٓبغٞٓبٕ لا ٗٚ پٞٛیږ١ چې څٚ تیریږ١. اٝ

*               

 کِٚ چې ٓٞػٞز ټبټٞثی راڅرګ٘س غ٢

 ٝررٝإ غ٢ زړٝر ثٚ ُٚ ټٍٞ ٓرکې

 .ًتبر غ٢پٚ اٝ ٗٞر ثٚ ٣ې غب تٚ                                 

 ز ارٝا ښکلا بٗٞز اٗطبٗ

 ٛڅ١ٞ ٞډُپبرٙ زٓٞږ ٛ ز رٝیبګبٗٞ ز تحون

  ُٞٗٚٝطاٝ خٞپٚ خٞپٚ 



 تیریږ١ٗٚ، راز ضٔ٘سر ُٚ زړٙ 

 چې ز ضُٞې اٝ ٛیِې ټبټٞث٢ تٚ ٝرضیږ١

 ذٞ کِٚ چې زٝې ز ضبحَ ُٞرې تٚ ګبّ پٞرتٚ ک١ٞ

 رڼب ٝی٢٘ پٚ لاضٞٗٞ ًې  ؿږ اٝر١ اٝ ٗٚ یېڅٞک یې  ٗٚ

 :ز زې خِٔې اٗګبزی تٚ ٛرکِی ٝا٢٣ څٞکٗٚ ٣ې اٝ 

 «رٝازې غبتٚ پریښٞزی زی.ذپَ لاټیٖ ز طلا٢٣ ز ٓٞږ»

*             

 ، رٗځیس٢ُ ز١اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

 زړٝٗٚ ُر١ اٗطبٗبٕ، ضپیڅ٢ِ ٗیکٔرؿٚ

 ، ثرښٞٝٗک٢ ز١اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

 ،  ؿٔځپ٢ِ ز١.اٗطبٗبٕ ٗیکٔرؿٚ

 

 

 ٓجبرزٙیې  ظس پٚ بکیښزث ز راٗٞګکبر ز اٝ ۍٞاُګپبٗ ز ېچ ٍٝ طتبٕیاٗبرغ ییبیبُیټا -٢٣کبیآر ،٢ٝاٗست ثبرتُٞٞٓٚ اٝ ضبکٞ کٞلایٗ *
 .ٍړک ٓحکّٞ اػساّ پٚ ېک کبٍ ۱۹۲۷ پٚ ،"خرّ" ېٛٔس پٚ زُٝت زا زٝٙ، ٞاٍګپبٗ کبیآر ز. کُٞٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سٙیهص ٢ٝاٗست اٝ ضبکٞ ز  

              (۲) 

 ْی یزٗساٗ یٞ زٙ  ،پلارٙٛٞ، 

 ئکړ اػلإ تیخ٘ب زٓب ېچ ډار٣ږٙ ٓٚ

 !زٙ ٘ٚیٓ ضرٙ ٞزُٞیث ُٚ تیخ٘ب زٓب

 .زٙ غرٓ٘بکٚ زٙ چې بتیچٞپ ېٞاززای

*               

 راتٚ ؿٞږ غٚ چې زرتٚ ٝٝایْ پلارٙ،

 ږ ضرٙ ظسیت ُر١:څٚ ُٚ ٓٞ

 ـ زٝکٚ!

 !ازآٚ ُر١ رٞایراپس ٞیړیپ ُٚ ېچ زٝکٚ ٛـٚ

 یٞ څٚ تیرٝ کِٞٗٞ تٚ ضتٕٞ غٚ،تٚ پٚ ذپِٚ 

 زی. غٞی پٞٙ ثٚ غئ چې زٓٞږ ټٍٞ تبرید پٚ څٚ غ٢ ُړُیٗٞ 

   *             

 ـ هبٕٗٞ!

 !ٟزښٖٔ ز زٓٞږ ،هبٕٗٞ

 ضرٙ ٔ٘تیبٞاکځ اٝ بیٝاکٔ٘ت ېپراذ ېذپُِٚ  هبٕٗٞ ،ٛٞ

 !زٟ زښٖٔ زٓٞږ

 ٚګرٗڅ ېچ یږ١پٞٛ صیپُٞ

 کړ١ ٙاٝ ثَ ثی ګ٘ب ٓدرّ یٞ اٗطبٕ

 !زٙ ظس پٚ زٓٞږ ځٞاکٔ٘تیب صیپُٞ زٛٞ، 

*                 



 ـ زرٝؽ!

 ٝا٢٣ زرٝؽ غرٓ٘بکٚ چې  کطبٕ ٛٞ، ٛـٚ

 ،ضرٙ زر ٝرکٍٞ کیږ١ٝرتٚ غیجٚ  ٛرٙ 

 !زٙ ظسٚ پ ږزٓٞ بیٝاکٔ٘ت زرٝ ضرٝ ز

 !زٙ ظس ٚپ ږزٓٞ کرکٚ سٙیتٞکٔ

 !ٞی ٞزُٚیث ٓٞږ ېچ وتیحو ضبزٙ زا اٝ

 ٛٞ، ثیٞز٢ُ زٓٞږ پٚ ظس زٙ

 !زٙ ظس ٚپ ږزٓٞ بیٝاکٔ٘ت زرٝ ضرٝ ز

*                

 ْی یزٗساٗیٞ  زٙ پلارٙ، راٗٚګ

 ،ئړک ګ٘سڅرٓې  تیخ٘ب ېچ ٙیږغرٓ ٓٚ

 .تیخ٘ب ۍٝرٝرُٝ اٝ ې٘یٓ ز

 !زٙ غرٓ٘بکٚ زٙ چې بیچٞپت ېٞازی زا

*              

 زٙزٓب ثی ګ٘ب٢ٛ  ،ٓی٘ٚزٓب 

 اٝش زٙ پیبٝړی اٝ ؿښتِی یْ

 زیبرکښبٕ ُٚ ٓب ضرٙ ز١کبرګرإ اٝ ځکٚ چې ټٍٞ 

 ُٚ ٓب ضرٙ زٙ. ٓې  ٛیِٚ

*            

 ِٗر١ بیتړا تٚ اُرٝډ اٗولاة ٕ اٝٞڅپب

 ٓی٘ٚ اٝ رڼبكکر، 

 اٝ ز رٗځٞٗٞ زؿٔ٘ٚ اٝ ُٚ ټُٞٞ اٗطبٗبٗٞ څرٚ پبِٓرٗٚ

 ز اٗولاة اړتیب زٙ.

*            



 ٝژٗئ ٗٚ څٞک کِٚیڅٛ تٚ ٗکٞئ، ؿلا کِٚیڅٛ تٚ

 ٓی٘ٚ یې تٚ

  تٚ ژٝٗس یې

 اٗولاة ُٚ یٞ اٗطبٕ څرٚ ثَ اٗطبٕ تٚاٝ 

 لاش پٚ لاش، زړٙ پٚ زړٙ ٓرې تٚ زر٢ٓٝ

 ٞرّ،ګ ٚت ضتٞرٝ ې زٙچ کِٚٛر  اٝ

 ٞی ثچیبٕ اٗٚژٝٗس ز ږٓٞګٞاکی  ېچ رّګیاٗ ېزاض

 .زٙ کٞچ٘ۍ څٞٓرٙ چېْٛ پٚ رښتیب  ٘ٚړیٓ اٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ز ضبًٞ اٝ ٝاٗست٢ هص٤سٙ

           (۳) 

 ٝٝضٚ ړیبٝیپ ،ٙړاژ ٓٚ ٚ،یزٝ

 ٙړٝرک تطلا ېز تٚ ٓٞر اٝ ٝٝضٚ ٝرړز

 ز١ ٚیبځ ېث ٞ ت٣ٍٞٞکښاٝز ځکٚ چې  ٙ،ړژا ٓٚ

 .٢غ ریت ٚیبځ ث٠ ْٛ زې کِٞٗٚ رات٢ٌِٗٞ ېچ زٙږیپر ٓٚ

*                

 ،ٚښٝثر ز زې ٗبػبزلاٗٚ ٓرګ ُپبرٙ ٓبزٝیٚ، 

 ُیرې ک١ٞ ٚڅ٘ګ ُٚٛـٚ ٓرګ چې پلار زې ضتب 

 ،ِٓګرٝ ٓب ٝثرښئ

 !ئړژا ٓٚ راپطې ْ،ی ضرٙ تبضٞ ُٚ زٙ

*              

 ،ؿٔد٘ٚ ٝٙ ېز ٓٞرچیرې  کٚ ٚ،یزٝ

 ر یٞې ثبٗډې تٚ ثٞځٚٛـٚ ُٚ ښبر څرٚ ثٜ 

 ٝکړئز ٝٗٞ تر ضیٞری لاٗسی  زٓٚ 

 ؿ٘چٚ یې کړئ اٝ ګِٞٗٚ ٝغکٞئ

 ګ٘څ تر ۍویٓٞض ز ٞاٝثز اٝ 

 ـ زٙ بیآرآت ؼتیطج زچې ـ            

 .ٝٝض٢ډیر ذٞغبُٚ تبضٞ ثٚ 

 ُٝرٙ بزی پٚ ذٞ

 ٣ٞازې ثرذٖٔ ٗػئ ذٞغبُیُٞٚ زې ې چ

 راغٚ ٙ پٞړۍ غبتٚٞی



 ضتٚ ًٝړٙ چې ضتب تر څ٘ګ ٝزر٣ږ١.ث٤ٞز٢ُ ضرٙ ٓر ٛـُٚٚ  اٝ

           *     

 ،ٚښٝثر ز زې ٗبػبزلاٗٚ ٓرګ ُپبرٙ ٓبزٝیٚ، 

 ُیرې ک١ٞ ٚڅ٘ګ ُٚٛـٚ ٓرګ چې پلار زې ضتب 

 ،ِٓګرٝ ٓب ٝثرښئ

 !ئړژا ٓٚ راپطې ْ،ی ضرٙ تبضٞ ُٚ زٙ

*             

 ،ثیٞزُٚ ٗیطتٖٔ

 ،١غٞ ثِٜبر١، ځپ٢ِضتٔ

 خ٘ګ٤ب٢ُ اٝ ز ٓرچِٞٗٞ

 ١ز ګر١ِٓ بضت

 پر ځٔکٚ ُٝیږ١ ضتب ز پلار پٚ غبٕ کِٚ ٛـٞې ٗب کِٚ

 پر ځٔکٚ ُٝیږ١ پٚ غبٕ «ثبرتِٞ»ٛٞ، ضتب ز پلار اٝ 

 پٚ ٤ِٛٚآزازۍ اٝ ٗیکٔرؿۍ ز   ېٛـٞ

 ٝخ٘گیسٍ اٝ ُٝیسٍ

 کې ٙپٚ ٓجبرزثٚ ز ژٝٗس  تٚ اٝ

 ،٘ٚیٓ

  تر لاضٚ کړیڅٚ ُٚ ٓی٘ې ډیر  اٝ 

 زې ٓجبرزٙ کې پٞٙ غئتٚ ثٚ پٚ  ٛٞ،

 ٤ٓ٘ٚ ًٞلاٟ غئ تٚ ېچ

 اٝ ٗٞر ْٛ ُٚ تب ضرٙ ٤ٓ٘ٚ ُر٠ُ غ٢

*             

 



 ،ِٓګرٝ ٓب ٝثرښې ېا

 ْ،ی ضرٙ تبضٞ ُٚ زٙ

 !ژاړئ ٝٗٚ راپطېٛیِٚ کّٞ چې 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 *  تراٗٚ ُپبرٙ  ډیٞیډ ز

 

 ګ٘څ تر زرٝازې ې٘یثرډ ز

 ډى  ېتٔ ُٚٓې  ٙړز

 زٗګ١ٞذٞة  ېک څ٘ګَ پٚٓې ُٞرکۍ 

 رڼب ٛرٙ ضپٞږٓۍ ز 

 کِٞٗٚ څٚ پٚ ځ٘ډ تیر١ٝ

 تِپبتی کیږ١. ېک ٝٗٞړز پٚ  ، ٛٞ ٓی٘ٚ زٓٞږ٘ٚیٓ

 ١ٞٗ ِٓګر١ پیسا کّٞ

 ،ؿڅّٞځی٘ې اړیکې 

 كصِٞٗٚ یٞ پٚ ثَ پطې تیریږ١

 زٓٞږ آضٔبٕ آثبزیږ١اٝ 

 ګ٘څ تر ې زرٝازې٘یثرډ ز

 ډى  ېٓې ُٚ تٔ ٙړز

 .زٗګ١ٞذٞة  ېک څ٘ګَ پٚٓې  ۍُٞرً اٝ

          * 

 ١ضتٞر ٔبٕآض ز ضتب

 ضتٞر١  آضٔبٕ ز زٓب

 .ث٘س٣بٕ ٓٞږ زٝاړٙ، ز زې ژٝٗساٗٚ اٝ

            *       

 پٚ زې پٞٙ غی تٚ ښٚ زې چې

 ثٜر ْٛ چې څٚ پٚ زٗسإ کې اٝ څٚ



 ٓدرٓبٕ ټٍٞ اٝ ، زٙتٚ

 څپبٗسٙ اٝثٞ کېپٚ  غبٕیٞ 

 ذپَ ٝذت پبی تٚ رضٞٝ. 

               * 

 ١ضتب ُپبرٙ تَ غ٘ٚ ٝثٚ  ډۍؿٞٗ ٛـٚ

 غیٖ کٞچ٘ی چ٘بر اٝ

 پبتی غ٢ ٛطک ثٚ

 کر٢ُ ٓٞ ېچ ِٞٗٚګ ٛـٚ اٝ

 ثٚ ضرٙ سٝیریت پٚ ٓٞضٔٞٗٞ ز

 .ړیږ١ؿٞٝ ٍٞټ                               

 ٛـٚ ٝرځ چې تٚ ثیرتٚ راضت٘یږئ

 چې ٝا٢٣یٞ ٓٞر ذپِې ُٞثیسُی ُٞرکۍ تٚ 

 پلار زې پر ثبزٝٗٞ ضپٞر

 راضت٘یږ١ ثیب زړٝٗٞ تٚ زٓٞږ 

 اٝ تر ٛـې

 یْتر څ٘ګ پٚ تٔٚ  زرٝازې ېز ډثری٘زٙ 

  ُٞرکۍ ٓېاٝ 

 ٗڅیږ١. پٚ ټبٍ کې ز ٝٗٞ لاٗس١
 

 ز اٝ ٝ رٚڅ ٘ٞیكؼبُ ُٚ ظس ګړېخز ت٘بّیٝ ز ډیٞیډ. زٙ ٠ِیٝ تٚ ،صیٛبر ډیٞیډ ،ذپَ ذبٝٗس اٝ ز ژٝٗس ِٓګر١ ثبئس خٞیٖ تراٗٚ زا*
 .غٞ ٓحکّٞ ث٘س ُٚکب ېزر پٚ اٝ غٞ ٍٞیٝٗپبرٙ ُ ېاٝٗړضرؿ ز رٚڅ ذسٓت ١ػطکر ُٚ اٝ اػتراض ز ېاٗسړٝ پٚ ګړېخ ېز

 

 

 



   ْی ضرٙ تب ُٚ زٙ

 

 ّړک ېز آزاز ېچ رارضیسُی ٝذت ٛـٚ ٗٞ ٗٞر

 ئیږک ېریُ ٓب ُٚ ېچ ٞرّګ ېٝز اٝ

  کٚ څٚ ْٛ پٚ تګ زې ذپٚ کیږّ

 .ْی ضرٙ تب ُٚ زٙ

*             

 ٞٙځرګٝ تٚ ثبز ېز ٓد

 ٢غ َیپ ېز ېبٗګبیرٝ ېضتر ېچ زٙیږپر

 : ٙړک اٗتربة لارٙ ؿٞرٙ

 ٓبتٚ؟ بی ثرٟ

 .ْی ضرٙ تب ُٚ زٙ

*             

 ُٚ ٛـې ٓی٘ې ضرٙ چې پبیسارٙ زٙ زٙ

 ز ضجبٕٝٝ پٚ رڼب کې ِٛتٚ ّٝ

  ٝضْٝ  ُٚ تب ضرٙ پٚ تٞرٙ تیبرٙ غپٚ کې ثٚ زٙ

 ډیرٙ ٓٞزٙ زٙ ُٝیسُیُٔر  ېچ کِٚ

 یږ١ٝثضرٙ ډ ۍکټچ پٚ ٙړزضتب   اٝ

 ئیږُٝ ېچ کِٚ ذٞرئ، کٚیټخ ېچ کِٚ

 ١ٝزرٝ پٚ غب تٚ ٞاٍیز ېز ېچ کِٚ

 رضیږ١ تٚ پبٟ بٕیغ ٍٞټ ېچ کِٚ

 .ْی ضرٙ تب ُٚ زٙ

*             



 ّړک ېز آزاز ېچ رارضیسُی ٝذت ٛـٚ ٗٞ ٗٞر

 .غئ ېریُ ٓب ُٚ ېچ زٙیږپر

 ٝٓی کړٍ غٍٞ، یکٞلآې  ېچ ٚڅ

 .ْی ضرٙ تب ُٚ زٙ

 : ٙړک اٗتربة لارٙ ؿٞرٙ

 ؟ٓبتٚ بی ثرٟ

 .ْی ضرٙ تب ُٚ زٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 *زٓب ز ٓڼی کیک چیرې زی؟

 

 ې څٞکۍ ٗبضت؛ز پبرک پٚ زړ

 ٝرٝرٙ، ُکٚ چې ذپٚ یې؟

 ؟کې پٚ یبز راُٝئ ب ٓب پٚ ٓٞرچِٞآی

 زٙ پٚ ُٞٓړی ٗړیٞاُې خګړی کې خ٘ګیسُی یْ.

 ُٝیسُٞ تب، پ٢ِ کیسٝاٝرګبړ١ چې  ُٚٛٞ، 

 ٓبٗی زړٝرٙ ٓٞضکب زې پر غٞٗډٝ ٝٙز ذسای پب

 کٞر تٚ راضتبٗٚ غُٞٞ ٓٞږکِٚ چې  تبضٞ چیرې ٝې

 ٝؿٞاړٝ؟ذپِٚ ثرذٚ څٞ ز ٓڼې ُٚ کیک څرٚ 

 ږ ز ٓڼی کیک چیری زی، زٝضتبٗٞ؟آٙ، زٓٞ

 ږ ز ٓڼی کیک چیری زی؟زٓٞ

*             

 ٓٞږ ز خګړې ُٚ ٓیسإ څرٚ،

 پٚ ذپِٞ پښٞ یب پٚ ٝیِچرٝٗٞ کې راضتبٗٚ غ١ٞ یٞ،

 ؟بٗٞ، زٝضتږ ز ٓڼی کیک چیری زیاٝش ٗٞ،  زٓٞ

 زٝیٔٚ ٗړیٞاُٚ خګړی ُٚ ټُٞٞ ښٚ ٝٙ

 زٓٞٗږ ضرٙ ٝ ذسای ُٚ ،ٓطٔئ٘بً

 ذپِٞ ٝیبړ٢ُ پِرٝٗٞ ززُٔیبٗٞ  ت٘ک٢

 ضرٙذیر اٝ ثرکت پٚ زػب  ز

 پٚ پٞځ کې ٗٞٓٞٗٚ ُٝیکَ 

 ثسُٕٞ ٢ٓٞٓٝ، غبیس، چې خګړٙ



 ز ضترګٞ ثریښ٘ب ثسُٕٞ ٗٚ ٢ٓٞٓ ز٢ُٔذٞ ز یٞ 

 ٙ ګړۍ زٓرٚیٞڅرٚ ٓرګ  ُٚکِٚ چې 

 ک١ٞ. ږٓٞر تٚ ؿ ٢ٗٞ آٝاز ذپَژړؿپٚ 

 زٝضتبٗٞ؟ ،کیک چیری زی آٙ، زٓٞږ ز ٓڼی

 ز ٓڼی کیک چیری زی؟ زٓٞږ

 ز خګړې ُٚ ٓیسإ څرٚ، ٓٞږ

 پٚ ذپِٞ پښٞ یب پٚ ٝیِچرٝٗٞ کې راضتبٗٚ غ١ٞ یٞ، 

 ؟، زٝضتبٗٞز ٓڼی کیک چیری زی زٓٞږاٝش ٗٞ، 

*             

 خګړې ُپبرٙ زاٝطِت غّٞ ٝرٝضتۍزٙ، ز 

 ـ اذلاه٢ ذجرې ٗکّٞ ـ                              

 ضتبی٘ې ٝړ یٞ ز  ٓٞږكکر ٓی کبٝٙ چې 

 ځکٚ چې ُٚ ذپَ ژٝٗس څرٚ تیر غٞٝ

 ځکٚ چې پٚ یٞ څٚ ٓٞ ثبٝر زرُٞز

 اٝ رٝښبٗٚ ٗٚ ٝ ٙزٝٓرٙ ْٛ څرګ٘سٓٞ پٞٛیږّ چې ثبٝر 

 ز رٝؿتٕٞ ز کٞټی پٚ ٓٞږکبٗٞ  ذٞ

 ٚ زرُٞزثبٝر ٗٓٞ  اٝ یب ْٛ پٚ ٓبتٞ ٝیِچرٝٗٞ

 زٝضتبٗٞ؟ ،کیک چیرې زی ږ ز ٓڼیآٙ، زٓٞ

 ږ ز ٓڼی کیک چیری زی؟زٓٞ

 ږ ز خګړې ُٚ ٓیسإ څرٚ،ٓٞ

 پٚ ذپِٞ پښٞ یب پٚ ٝیِچرٝٗٞ کې راضتبٗٚ غ١ٞ یٞ،

 ؟، زٝضتبٗٞږ ز ٓڼی کیک چیری زیاٝش ٗٞ، زٓٞ

*             



 ٛٞ، ثبلاذرٙ یٞ تٖ

 ٚ ٝاذ٢ِٓرکې ُٚ زې چې ز ٓڼی ُٚ کیک څرٚ ذپِٚ ثرذ

 اٝ اٝش لاضٞٗٚ ِٗر١ ٝاذیطتراټٞپک یې 

 کیک څرٚ ذپِٚ ثرذٚ ٝذٞر١ ُٚ ز ٓڼیچې 

 ٗٚ ؿٞاړ١ چې ٓړ غ٢ ضرٙ ُٚ زېذٞ 

 ؿٞاړ١ خګړې تٚ ازآٚ ٝرکړ١ځکٚ 

 پٞٙ غ٢یې  ٝړٝکی ٝرٝر ز زې ُپبرٙ چې 

 ز خګړې ثِ٘ٚ ٝرکٍٞ کیږ١ ٗٞر کِٚ چې

 !«ْٚ ځ! خګړې تٚ ٗځْ ٗٚتٚ  زٝزخ»ځٞاة ٝرکړ١:

*             

 پیَ ٗػ٢ زریٔٚ ٗړیٞاُٚ خګړٙپٚ زې ډٍٝ ثٚ زٝضتبٗٞ! 

 !پیَ ٗػ٢ثٚ  زریٔٚ ٗړیٞاُٚ خګړٙ

 ز خګړې ُٚ ٓیسإ څرٚ، ٓٞږ

 پٚ ذپِٞ پښٞ یب پٚ ٝیِچرٝٗٞ کې راضتبٗٚ غ١ٞ یٞ،

 ٗٞر ثٚ زریٔٚ ٗړیٞاُٚ خګړٙ  پیَ ٗػ٢!

 

 زٙ.  ٝٗډٙړې څرٚ ز خګڅرٚ ٓٞذٚ « زٓب ز ٓڼی کیک»کې  تراٗٚپٚ زې  *

 

 

 

 

 

 



 

 ٓٞٗږ ثٚ ثریب٢ُ غٞٝ

 

 ږ ثٚ ثریبُی غٞٝٓٞ

 ږ ثٚ ثریب٢ُ غٞٝٓٞ

 ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ ثریب٢ُ غٞٝٓٞ

 ز زړٙ ُٚ کٞٓې پٚ زې ثبٝر یْ

 ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ ثریب٢ُ غٞٝچې ٓٞ

*             

 ږ ثٚ ز یٞ ثَ تر څ٘ګ پٚ لارٙ لاړ غٞٝٓٞ

 ړ غٞٝږ ثٚ ز یٞ ثَ تر څ٘ګ پٚ لارٙ لآٞ

 ز یٞ ثَ تر څ٘ګ پٚ لارٙ لاړ غٞٝیٞٙ ٝرځ ږ ثٚ ٓٞ

 یْ ز زړٙ ُٚ کٞٓې پٚ زې ثبٝر

 ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ ثریبُی غٞٝچې ٓٞ

*             

 ږ ثٚ پٚ ٛٞضبی٘ې کې ژٝٗس ٝکړٝٓٞ

 ږ ثٚ پٚ ٛٞضبی٘ې کې ژٝٗس ٝکړٝٓٞ

 ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ پٚ ٛٞضبی٘ې کې ژٝٗس ٝکړٝٓٞ

 ْی ز زړٙ ُٚ کٞٓې پٚ زې ثبٝر

 ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ ثریب٢ُ غٞٝچې ٓٞ

*             

 ږ ٗٞر ٗٚ ٝیریږٝٓٞ

 ږ ٗٞر ٗٚ ٝیریږٝٓٞ



 ږ ٗٞر ٗٚ ٝیریږٝٓٞ

 ز زړٙ ُٚ کٞٓې پٚ زې ثبٝر یْ

 ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ ثریب٢ُ غٞٝچې ٓٞ

*             

 ژٝٗس ٝکړٝ ۍ کېآزاز پٚ ږ ټٍٞ ثٚٓٞ

 ژٝٗس ٝکړٝ ۍ کېآزاز پٚ ږ ټٍٞ ثٚٓٞ

 ژٝٗس ٝکړٝ ۍ کېآزازپٚ ٞٙ ٝرځ یثٚ ږ ټٍٞ ٓٞ

 ز زړٙ ُٚ کٞٓې پٚ زې ثبٝر یْ

 .ږ ثٚ یٞٙ ٝرځ ثریب٢ُ غٞٝچې ٓٞ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 خٞٛیَ

 

 ٓې پٚ ذٞة ُٝیسپرٕٝ غپٚ، خٞٛیَ، 

 ُکٚ ٓب اٝ تبژٝٗسی، 

 «چې ٓړ یې څٞ ُطیسې کیږ١خٞ، تٚ ذٞ » ٝیَ: ٝٓی رتٚ ٝ

 «ٛیڅکِٚ ٓړ غٞی ٗٚ یْزٙ ٗٚ، »ٝٝیَ:  راتٚ ٛـٚ

 «ٛیڅکِٚ ٓړ غٞی ٗٚ یْزٙ ٗٚ، »ٝٝیَ:  راتٚ ـٚٛ

*             

 خٞ، ز پُٞیطٞ اكطراٗٞ تٚ ٝٝژُئٓب ٝرتٚ ٝٝیَ: 

 ٛـٞې تٚ ٝٝیػتِئ                                           

 ثیلاثیِې ٝضِې ٝکبرُٝئ ضتب ز ٝژُٞ ُپبرٙ یې اٝ

 «ٗٚ، زٙ ٓړ غٞی ٗٚ یْ»ٝٝیَ:راتٚ خٞ 

 «ٚ، زٙ ٓړی غٞی ٗٚ یْٗ»ٝٝیَ: راتٚ خٞ 

*             

 ٛـٚ زٓب ز کټ تر څ٘ګ ٝزریسُی ٝ

 «پٚ هتَ تٞرٕ کړیز ضبُټ ُیک پٚ ښبر کې یې تٚ  »ٝٝیَ:ٝرتٚ ٓب 

 «زٙ ٓړ غٞی ٗٚ یْ»ٝٝیَ: راتٚ خٞ

 «زٙ ٓړ غٞی ٗٚ یْ»ٝٝیَ:راتٚ خٞ 

*             

 ، ِٛتٚ ز ژٝٗس ز ضترٝا٢ُ پٚ غبٕ ٝزریسُی ٝخٞ

 ُٚ ٓٞضکب ډکې ٝیرګې یې اٝ ضت

 ٝژُی ٗػ٢ ٛر څٚ زٝې»راتٚ یې ٝٝیَ: 



 ضبزٓبٗس٢ٛ ٝکړئ تبضٞ

 «ضبزٓبٗس٢ٛ ٝکړئتبضٞ 

*             

 ضبٗتیبګٞ څرٚ تر ٓیبٗی پٞری، ُٚ

 کې، کبرذبٗٞاٝ  ٞٗٞپٚ کبٗ

 زكبع ک١ٞ، حوٞٗٞذپِٞ  ُٚچیرې چې کبرګرإ 

 ،یکٞلای غپیسا  «خٞٛیَ»تبضٞ 

 !ی غیکٞلاپیسا  «خٞٛیَ»تبضٞ 

*             

 پٚ ذٞة ُٝیسپرٕٝ غپٚ، خٞٛیَ، ٓې 

 ژٝٗسی، ُکٚ ٓب اٝ تب 

 «ُطیسې کیږ١ چې ٓړ یېڅٞ  خٞ، تٚ ذٞ » ٝیَ: ٝٓی رتٚ ٝ

 «ٛیڅکِٚ ٓړ غٞی ٗٚ یْ زٙ ٗٚ،»ٝٝیَ: راتٚ ٛـٚ 

 «ٛیڅکِٚ ٓړ غٞی ٗٚ یْزٙ ٗٚ، »ٝٝیَ: راتٚ ٛـٚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 زٓب رٗځٞٗٚ

 

 ګ ُپبرٙ ٝزیږیسٙز ٓر زې تٚ پٞٛیږئ چې ٓٞر

 پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

 ډیر ٗبٝذتٚ غٞی زٓب ٝرٝرٙ، 

 ډیر ٗبٝذتٚ                               

 ذٞ اٗسیښ٘ٚ ٓکٞٙ

 پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

        * 

 څپې یرې اٝ ضړې ز١ز ارزٕ ضی٘س 

 ثسٕ ضړ١ٝ ذٞ رٝذ ګر١ٞٓ

 ٚ ٝرضیږ١پبی تزٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

        * 

 کتبة تر لاضٚ کړی ٓب زرې پبڼیسٙ

 چې پٚ ٛرٙ پبڼٚ کې آزاز١ ُیکَ غٞی

 پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

 ډیر ٗبٝذتٚ غٞی زٓب ٝرٝرٙ 

 ډیر ٗبٝذتٚ                                

 ذٞ اٗسیښ٘ٚ ٓکٞٙ

 پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

          * 

 پیریسٙی چې پٚ پیطٞ کٚ ژٝٗس ٛـٚ څٚ ٝ

 ژٝٗس١  تَ غتٖٔ ثٚ ٗٞ



 اٝ ؿریجبٕ ثٚ ٓړٙ ٝی

 پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

         * 

 کې ٝٗٚ ؿټیږ١ ثبؽِٛتٚ، پٚ 

 ز آزازۍ ٝٗٚ ګڼ٢ یېٓطیحیبٕ چې 

 پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ ډیر ژر ثٚ ذسایٚ، 

 ډیر ٗبٝذتٚ غٞی زٓب ٝرٝرٙ 

 ذتٚډیر ٗبٝ                             

 ذٞ اٗسیښ٘ٚ ٓکٞٙ

 .پبی تٚ ٝرضیږ١زٓب ټٍٞ رٗځٞٗٚ  ډیر ژر ثٚ ذسایٚ،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ازآٚ ٝرکړٙ

 

 هسّ ٢ٛٝ څٞک زٓب تر څ٘ګیٞ 

 کیږ١ زّ ٢ٛٝپٚ تٖ کې  ٓېیٞ آٝاز  

 زّ ٢ٛٝتٖ کې  ٓېیٞ آٝاز 

 !ازآٚ ٝرکړٙ،  ازآٚ ٝرکړٙ

          * 

 ٝٝا٢٣ اتی ثتیزٝې ثٚ تب تٚ ذپِې 

 ز زاړُٞ ُپبرٙ راٝضت١ٞذپَ ضپ٢ زٝی ثٚ 

 کړ١ ث٘س١کې  خیِٞٗٞږ پٚ زٝی ثٚ ٓٞ

 !ازآٚ ٝرکړٙ، ازآٚ ٝرکړٙ

           * 

 ثٚ ُٚ ٓ٘ځٚ لاړ غ٢ زرٝؽز زٝې ټٍٞ 

تٚ ؿٞځبر غ٢ز زٝې ټٍٞ ضپ٢ ثٚ ډیراٗٞٗٞ    

 ز زٝې ز زٗساٗٞٗٞ زیٞاُٞٗٚ ثٚ ړٗګ غ٢

 !ازآٚ ٝرکړٙ، ازآٚ ٝرکړٙ

          * 

 تِِی ٗػئٓرې تٚ یٞازې کِٚ چې ٗٞر 

 ٝرٝر لاضٞٗٚ زې ٝٗیطٚز 

 را٢ُٝٛرٙ ثریب ثِٚ ثریب 

 !ازآٚ ٝرکړٙ ازآٚ ٝرکړٙ،

 !زآٚ ٝرکړٙا

 !ازآٚ ٝرکړٙ



 

 ز خګړې ٝزیر

 

 ای ز خګړې ٝزیرٙ

 یٞ ٞٗٚز پبچب ٓ٘ګُٞې اٝ ٗیښ ٓٞږ

 ؟ٝڅرذٞئ پٞرېتر ثِې  ٗٚ ثسٓرؿۍُٚ یٞې  ٓٞږ ثبیس ُٝې تٚ

 ٓٞږ تٚ ز ٝزریسُٞ ٝذت ٗٚ راکٞئ

 ٓٞږ تٚ ز زٓې ځبی ٗٚ راکٞئ

       * 

 ای ز خګړې ٝزیرٙ

 ږ ز پبچب ٓ٘ګُٞې اٝ  ؿبښٞٗٚ یٞٓٞ

 ؟ٝڅرذٞئ پٞرېتر ثِې  ٗٚ ُٚ یٞې ثسٓرؿۍٓٞږ ثبیس ُٝې تٚ 

 ٓیػتٚ کیسٝ ځبی ٗٚ راکٞئ.تٚ ز  ٓٞږ

      * 

 ی ز خګړې ٝزیرٙا

 ډاډٙ یْ چې تٚ زٝٓرٙ ٛٞښیبر ٗٚ یې

 ؟ٝڅرذٞئ پٞرېتر ثِې  ٗٚ ُٚ یٞې ثسٓرؿۍٓٞږ بیس ذٞ تٚ ُٝې ث

 ډٝډۍ ِٗر١ٓی٘سې  ْٛ زٓٞږٛٔسا اٝش 

       * 

 ٙای ز خګړې ٝزیر

 ـ ُٝې؟ ؟ئٝڅرذٞ پٞرېتر ثِې  ٗٚ ُٚ یٞې ثسٓرؿۍٓٞږ ثبیس  ُٝې تٚ

 اې ز خګړې ٝزیرٙ، ُٝې؟؟

 

 



   عیز ِٚګث٘

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 یږ١ٝثډ ُٔر ېک یځُٞز پٚ ېچ کِٚ

 یږ١.ک ٙړٓ ت٘ٚ ٕٞیِیٓ ٞی ېک عیز ِٚګث٘ پٚ

            * 

 زٙ هصٚ یُرؿٞٗ ٛـٚ ،هصٚ عیز ِٚګث٘ ز

 ُرٞا حکٔراٗبٗٞ ٗسٝړ ز بیث َځ ٞی ېچ

 یږ١تکرار ټث٘ط پر هبٕٗٞ ٛـٚ ز

 یږ١هرثبٗ ېٝرثبٗس ذِک ُپبرٙ ېٔکځ ز ېچ

           * 

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 یږ١ٝثډ ُٔر ېک یځُٞز پٚ ېچ کِٚ

 یږ١ک ٙړٓ ت٘ٚ ٕٞیِیٓ ٞی ېک عیز ِٚګث٘ پٚ

          * 

  ٞی ٝزریس٢ُ تٚ ډې٘څ بیث َځٞی ٓٞږ

 ٘ٞیٝ ۍکٞرٗصِٞثٚ ٓ ٛـٚ

 ٘ٞیٝ ګېضتر ېتػ ٓٞر ېکِ٘ ُص ېٛـ ز

 ١برڅ ٓبغّٞ لٚیٗح ذپَ ېچ

  ضرٙ بغٞیٓ ُٚ کِٞرا ز اٝ ثبراٗٞٗٞ ز پػکبٍ ز ېچ 

 ١کٞ ٚڅٛ ګړېخ ز

 ٘ٞیٝ ٓحصلإ ٛـٚ ېک پٞٛ٘تٕٞ پٚ ٓٞږ



   سٙیث ذٞة آرآٚ پٚ ېغپ ز ېچ

 یږ١ک ػتَیٝ ٞیٓرزک پٚ ېک ثطترٝ پٚ ،یږ١رارض ١ریضرتذٞ 

 ګیږ١خ زٝٗٚبیكر ارډ ز ،څیږ١راپب ٍٞټ ،یږ١کډ ېریٝ ز ٚیِیُ

 یږ١ُٔس ٘ٞیٝ ضرٝ پٚ تٞٗٚښثبُ ،یږ١ک اٝثٚ بیچٞپت

           * 

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 یږ١ٝثډ ُٔر ېک یځُٞز پٚ ېچ کِٚ

 یږ١ک ٙړٓ ت٘ٚ ٕٞیِیٓ ٞی ېک عیز ِٚګث٘ پٚ

           *   

 ٟ؟ړک یې ُپبرٙ یېٛس ز ې٘یٝ ز ېچ ېُٞضت ت٘ٚښؿٞ ٛـٚ ځپٞ ز تب بیآ

 ٢ٝٛ ېک سیٝر ذپَ پٚ ضت٘ٚ ېچ ٝرک١ٞ ِٛکبٗٞ ٚٛـ ٘ٚیٝ زا

 کیږ١ طتَیٝ ٘ٚیٝ ک٠څبڅ ک٠څبڅ یې رٚڅ ثسٗٞٗٞ ُٚ اٝ

 ړ١ؿٞا ٓ٘تیبزرز ٚڅ ږُ ،ړ١ؿٞا ٗٚ سٍیپٞٛٝظؼٚ  زا

            * 

 زٙ هصٚ یُرؿٞٗ ٛـٚ هصٚ، عیز ِٚګث٘ ز

 ُرٞا حکٔراٗبٗٞ ٗسٝړ ز بیث َځ ٞی ېچ

 یږ١تکرار ټث٘ط پر هبٕٗٞ ٛـٚ ز

 یږ١هرثبٗ ېٝرثبٗس ذِک ُپبرٙ ېٔکځ ز ېچ

          * 

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 عیز ِٚګث٘ ع،یز ِٚګث٘

 یږ١ٝثډ ُٔر ېک یځُٞز پٚ ېچ کِٚ

 .یږ١ک ٙړٓ ت٘ٚ ٕٞیِیٓ ٞی ېک عیز ِٚګث٘ پٚ



 

   ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ،ٗٚ

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

* 

  ٍٞټ ږٓٞ ېچ ٝذت ٛـٚ ُرّ بزی پٚ

 ٘طتٞښیک ېک ګړاٗ یحکٞٓت پٚ بٕٝټ سیثب زثٚ 

 کُٞٚ ٓٞ ثٚ ٗ٘سارٙ ٘ٞیٓ٘بكوٛـٞ  ز اٝ

  سٍ،یرزٝ ثٚ ضرٙ ٞٗٞٓیب٤ُ ُٚ ېچ

 !تٚ ٝرتِِٞ ٓلاهبت یې ثٚ ٓٞږ ېچُٚ ٛـٞ ٗٞٓیبُیٞ ضرٙ 

  ژٗٞ،یپ ١رګِٓ ٚښ ٓٞږ ذپَ

 ٍړٝرک لاضٚ ُٚ ٓٞ ډیر ښٚ ِٓګر١ ېک زٝږاٝ پٚ ېلار ز اٝ

 ٛیرٙ کړٝ ېک ېراتِٞٗک لاٗسٙځ پٚ ؿٞاړٝ ذپِٚ تیرٙ اٝ

 کړئ ېاٝچ ېکښاٝ

 !چیـې کړی چې ٓٞږ زړٝرې یٞاٝ 

    *        

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،



  ٍٞټ ٓٞږ ېچ ٝذت ٛـٚ ُرّ بزی پٚ

 ٘طتٞښیک ېک ګړاٗ ٢حکٞٓت پٚ بٕٝټ سیثب زثٚ 

 ړیٝک ېُٔج ېچ کٞٝ ېپٞک  اٝر  ٓٞ ثٚ ٝرٝٗٞ اٝ

 یږ١ک بڼر ېک غپٚ پٚ ېچ غبٕ پٚ ُٔجٞ ٛـٚ ز

 ُٞٚښپ غٞرٝا اٝ کجبٕ ،یچب ثٚ ٓٞږ اٝ

 ٝړک ٚکیغر یې تبضرٙ ُٚ ېچ

 زٙ ِٚیٝض یٞازی٘ۍ تِِٞ ز ٓٞ ښېپ

  غٞٝ ٙړلا تٚ ېٓر ٝرضرٙ سیثب ېچ

  *             

 ٗٚ، ٓیرٓ٘ٞ، ژړا ٗٚ

 !٢غ ضْ ثٚ ٚڅ ٛر

 ٗٚ، ٓیرٓ٘ٞ، ژړا ٗٚ

 !٢غ ضْ ثٚ ٚڅ ٛر

        * 

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٗٚ اړژ کٞچ٘ۍ، ېراٗګ یا

  !ٗٚ ېکښاٝ ٗٚ، ېکښاٝ ٗٚ، ېکښاٝ

       * 

 !ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٛر څٚ ثٚ ضْ غ٢

 !ٗٚ اړژ رٓ٘ٞ،یٓ ٗٚ،

 ٛر څٚ ثٚ ضْ غ٢.

 



 

 تِپبتی هٞٓبٗساٗٚ!

 تراٗٚ اضپبٗیبی٢

 

 ؛پٚ ثٜیر کې دیتبر زتٚ 

 ، ضرٙ ُٔر ېاٗیړٓ ز

 ئراؿِ ېک ٓحبصرٙ پٚ ګٓر ز

  بیژٝرت غتٕٞ ځلاٗسٙ ز ضتب

 زٙ ٘سٙګرڅ زُتٚ

 ُٝرٝ ٓٞږ ززٙ کٞٝ چې ګرإ زې

 !ٞاراګ چٚ هٞٓبٗسإ

         * 

 اٝر پٚ غبٕ  ز تٚ

 پطر٢ُ٘ ُٔر ضرٙ ُٚ

 ز ضیِۍ ٓرې تٚ راؿِئ

 .ثیرؿٞٗٚ ٝرپٞئ ېچ

         * 

  ځلاٗسې ٓٞضکب ز ضتب

  بیژٝرت غتٕٞ سٙځلاٗ ز ضتب

 زٙ ٘سٙګرڅ زُتٚ

 !ٞاراګ چٚ هٞٓبٗسإ

       * 

  ې٘یٓ ٢اٗولاث ضتب

 اٗځٞر کړٙزرتٚ ز ژٓ٘ې ٗٞې لار



  ُٝطٞٗٚ ېچ ېریچاٝ 

  ٞټٓ ٞٗکٞښثر یآزاز ز ضتب

 ز١ تٔٚ پٚ بیتِتښؿ اٝ بیتړبٝیپ ز

  بیژٝرت غتٕٞ ځلاٗسٙ ز ضتبِٛتٚ 

 زٙ ٘سٙګرڅ

 !ٞاراګ چٚ هٞٓبٗسإ

        * 

 ثٚ ز تَ پٚ غبٕ ٓٞږ

 ضتب لارې تٚ ازآٚ ٝرکړٝ

 :یٞځبی كریبز کړٝ  ثٚ ضرٙ ٍیډك ُٚ اٝ

 !ای تِپبتی هٞٓبٗساٗٚ

  بیژٝرت غتٕٞ ځلاٗسٙ ز ضتب

 زٙ ٘سٙګرڅ زُتٚ

 !ٞاراګ چٚ هٞٓبٗسإ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پً رښتیا، افریقا پوروړی دي؟! ـ زما د ٌیواد وضعً خرابً دي ـ سیاسي جګړي ـ افریقايي اوقلاب ـ تبعیض ـ افریقا ـ

 

 

 

   ز ذپِٞاکۍ كریبزتیکٖ خب كبک٢ِ،                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ٕ آ زاضې ٓٞضیو٢ چې ایسئُٞٞژ١ پٚ کې ٗٚ ١ٝ، غتٕٞ ِٗر١،»ٝا٢٣: یٔتر١ غٞضتبکٞٝیچ ٓٞضیو٢ پٞٙ ز یٗٞٓیبُز غٞر١ٝ اتحبز 
پٚ ذپِٞ آثبرٝ کې ضیبض٢ اٗسٝٗٚ څرګ٘سٍٝ. ٓٞضیو٢ کٞلای غ٢ اٝ ثبیس ز اٗطبٕ اٝ ز  ،پٞٛېیب ٗب  ېپرٞا٢ٗ آٛ٘ګ خٞړٝٗکٞ پٚ پٞٛ

ٝپب٢ُ. ٓب تٚ ٓٞضیو٢، كِطل٢ اٗس اٝ ٓ٘ځپبٗګٚ  ډای٘ٚثٛـٚ ز پرٓرتګ پٚ چٞپړ کې ١ٝ. ثبیس ٛـٚ تٚ ځٞاک ٝرکړ١ څٞ ذپَ رٝح٢ 
 «ُر١. زٓب پٚ كکر ٛر آٛ٘ګ خٞړٝٗکٞ ثبیس ز ذپَ اثر ز تص٘یق ٓرکې ز ذپِې ٓٞضیوۍ كِطل٢ اٝ آرٓب٢ٗ ث٘طټٞٗٞ تٚ كکر ٝکړ١.

ډکٕٞ  ٓٞضیو٢ ز بٕپٚ غ« غٞضتبکٞٝیچ»زی چې ز  پ٘ځٞٗکیاٝ ز رګ٢ ٓٞضو٢ آٛ٘ګ  تراٗٚ ٝیٞٗک٢ِٞ، یٞ ُٚ ٛـٞ اٝ تیکٖ خب كبکُ
ٝای٢ پٚ ذپِٚ کبر١ٝ اٝ ز ٛٔسې ُپبرٙ  یې ُپبرٙ بٗٞاٝ اٗطبٗ ٞٗٞز ُٝطزا ٛ٘ر اٝ ٝزریسُی آرزٝ  اٝ كکر، اٗس، ثبٝر، ٛیِې )ٓحتٞا( یې پٚ

ز ټُٞٞ ٛـٞ ذطرٝٗٞ  زٙ »اٝ « ٚ ذپِٚ کّٞ ؿږ ِٗر١.چې زٝې پزا ٓبغٞٓبٕ ٓب ذپَ ؿږ ګڼ٢، ځکٚ »ؿږ زی: ٞٓبغٞٓبٗ ٢ز اكریوبیچې  
اړ غّٞ  چې ذپَ ٛیٞاز، ز ػبج ضبحَ پریږزّ  ْٛ ز ٛـٞې ؿٞښت٘ې ٗړۍ تٚ څرګ٘سّٝ، اٝ ز ٛٔسې ُپبرٙچې ٝرضرٙ ٓربٓد یْ  ضرٙ

 «اٝ ُٚ ٛـٚ ځبیٚ ٝتښتْ.

ز ٓٞ  پ٘ځٞش کبُٚ کیږ١ چې ذپِٞاک٢ ُرٝ. ذٞ یٞازې  ایِٚ اٝ ٓطتؼٔرٙ تٞة ٝرٝضتٚ ٓرییتٞةز پیړیٞ  ٓٞږ»خب كبک٢ِ ٝا٢٣ چې 
 اهتصبز١ږ  ضیبض٢ اٝ ٛٔسا ډٍٝ ز  ذپِې ذپِٞاکۍ ز اص٢ِ ض٘س ُپبرٙ زػٞا کٞٝ. ٓٞ ٓٞږبپ٢ تر لاضٚ کړی زٙ. ٖٗ ذپِٞاکۍ كٞټٞک

 « ذپِٞاک٢ ؿٞاړٝ. ذپِٞاک٢ ٗٚ ٝرکٍٞ کیږ١، ثِکې اذیطتَ کیږ١.

ز ثی  كبک٢ِ ٚ راث٢ِ.یٞٝا٢ُ ت ٛـٞې ز ٓٞضیوۍ پٚ ٓټ ز ثیٞزُٞ اٝ زیبرکښٞ اٗطبٗبٗٞ پٚ کٞڅٞ کې ګرځ٢ اٝٛـٚ اٝ ز ٛٔسې ُپبرٙ 
ّٗٞ « اكریوب٢٣ اٗولاة» تٚ ززې کبر  یې ٛڅ١ٞ اٝ ُپبرٙ تګ  تٚ ز ضٞازٝ ٝګړٝ کٞرٝٗٞ تٚ ٝرځ٢، ٝرٝٗٚ یې ډث١ٞ اٝ ښٞٝٗځیٞ

 ثبٝر ُر١ چې ثی ُٚ پٞٛې ثریب ٗٚ تر لاضٚ کیږ١. ٝرک١ٞ، ځکٚ چې

کٞرٗۍ خګړې ٝحػت ث٢ُٞ اٝ زیکتبتٞر ُٞرٗت ګجبګٞی  ذِکٞ ضرٙ کښی٢٘، ز ٛـٞې زرزٝٗٞ تٚ ؿٞږ ږز١، ُٚپٚ کٞڅٞ کې  كبک٢ِ
كریبزٝٗٚ یې ز ُٝص پٚ آٝاز  اٝ چې غؼرٝٗٚ، تراٗې، ترخیغ ث٘سٝٗٚ ز ٝحػیبٗٚ خګړٝ ُپبرٙ ز ذِکٞ خلاز ګڼ٢ اٝ ٛٔسا لآَ زی

څٚ كرم ٗک١ٞ، زٙ کٚ ز زې ُپبرٙ چې زٙ رښتیب ٝایْ ٓب ترٝر١ٝ، »راٝثبض٢ اٝ پٚ اٝچت آٝاز ٝا٢٣:ثسُیږ١ اٝ ز ٝحػیبٗٞ کړیکٚ 
 «چٔتٞ یْ. یٞ څٞک ثبلاذرٙ ثبیس زا غیبٕ ٝٝای٢.

ضیبٍ اُطیٖ کٞییتبرا ؿٞښت٘ٚ، چې  ٗٞٓٞړ١تیکٖ خب كبکِی ٝرٝضتٚ ُٚ ٛـې چې تِٞٗک٢ ُٝطٔػر ګجبګٞی تٚ یې خلاز ٝٝیَ اٝ ز  
ٗػٞٙ چې ٛـٚ پٚ یٞ غ٘ډ اٝ ثبزار١  ، ذٞ خلاٝط٘ۍ لآَز خلا ٝط٘ۍ لارٙ ٝٗیط٢ اړ غٞ چېٝرتٚ تراٗٚ ٝٝا٢٣، پٚ هبطؼیت رز کړٙ، 

  ض٘سرؿبړ١ تجسیَ غ٢، ثِکې ز آٛ٘ګ پٚ ترْٗ کې یې ز ذِکٞ ز زرزٝٗٞ ز اٗځٞرُٝٞ ٛٞډ لا ټی٘ګ غٞ.

کیلاکګر  ٛیڅکِٚ ُٚ زیبرکښٞ ِٓتٞٗٞ ضرٙ ٓرضتٚ ٗػ٢ کٞلای اٝ یٞازې كبک٢ِ ز ښکیلاکګرٝ پٚ ظس ٝ اٝ ثبٝر یې زرُٞز چې ښ
ښکیلاکګرٝ ز  ، ْٗٞٛ تیر غٞ زا ٝار. کِٚ چې راٝرضیسٝرٝضتٚ ز ښکیلاک ٝار  ٓرییتٞةُٚ »ز١:ٓٞذٚ یې ز ٛیٞازٝٗٞ ُٞټَ 

زٓٞږ ُٞیٚ « ». ُٞزیځ ٛٔسا اٝش ْٛ ز اكریوب ځٔک٘ی زیرٓې ُٞټ٢.ذجرٙ رآرې تٚ کړٙ ېٓرضت ې زز ٛـٞې تر ٗظر لاٗس ،«ٓرضتې»
 « پیبّ زی. ز تراٗٞ ؟ زا زٓبښکبر١، کٚ ښکبر١ٝظؼٚ ػبز١ ٗٚ  کې ژٝٗس ک١ٞ. زا ثیٞزُۍپٚ  اكریوبیبٕٝچٚ، اكریوب غتٔ٘ٚ زٙ، ذٞ 

 ٓٔک٘ٚ ٗٚ زٙ چېزا :»ز ذپَ رضبُت پٚ اړٙ زاضې ٝا٢٣اٝ  ثسُُٞی ٗػ٢اكریوب  ، ثی ُٚ ذِکٞ چې ٛیڅٞک تیکٖ خب كبک٢ِ ثبٝر ُر١
ٓػٜٞرٝ ض٘سرؿبړٝ پٚ غبٕ. زا  رٝٗٞ ز اْٝٛ ز ضتٔځپِٞ ثیبٗٞٗکی ٝٝضْ اٝ ْٛ ُٚ ٛـٞې كبصِٚ ٝاذِْ، ُکٚ ز ٓبیکَ خکطٖ ؿٞٗسی 

 ُٚ ٝحػت اٝ ٛٔسا زی چې ز ذپِې ُٞیې ٝچې ز ضٞځیسٝ، ایرٙ کیسٝ، ُٔجٚ کیسٝ، ُٞټیسٝ اٝ ٝیدبړیسٝ« کبر ػٔلًا ٗبغٞٗی زی.
 :آزازۍ ؿږیږ١ُٚ ې ک١ٞ اٝ ذجر



 زٝې پر زیکتبتٞرۍ ثبٗسې ضترګې پټ١ٞ

ږ ٝږ١ ٝضبت٢یٞازې ز زې ُپبرٙ چې ٓٞ  

ُٞټ٢ږ ثرٝتٞٗٚ زٝی زٓٞ  

کړ١ښ ژٝٗس١ ذ ٓٞږڅٞ   

 زٝی کبٗګٞ ٝضٞځُٞٚ

 اٗګٞلای یې پٚ ُٔجٞ کې ایرٙ کړٙ

 ګبثٕٞ یې پٚ ک٘ډٝاُٚ ثسٍ کړ

 ک٘ػبضب یې ٝضٞځُٞٚ.

پٚ اٝ پٚ زې ډٍٝ كبک٢ِ ز یٞ ژٖٓ، اٗولاث٢ اٝ ُٝط٢ تراٗٚ ٝیٞٗک٢ پٚ تٞګٚ ز تراٗې ٛـٚ زٗسٙ چې ٓدبر١ غبػر غبٗسٝر پتٞك٢ ټبکِی 
تٞك٢ پٚ ذپَ یٞ غؼر کې ٝا٢٣ چې غبػر ثبیس ز ُٔجٞ اٝ ضی٘سٝٗٞ پٚ ٓ٘ځ کې ز ُٝطٞٗٞ ضرٙ ٓرې تٚ لاړ غ٢، . غبٗسٝر پپبّ کې ٗیط٢

تٚ پریږز١، ُؼ٘ت زې ١ٝ پر ٛـٚ ډارٕ اٝ ُټ اٗطبٕ چې کِٚ ُٝطٞٗٚ ذُٞٚ  ُٞیسُٞاٝ ُؼ٘ت زې ١ٝ پر ٛـٚ کص چې ز ُٝطٞٗٞ ثیرؽ 
ٝ پٚ ضیٞرٝ کې ځبٕ تٚ ز ٛٞضبی٘ې ځبی ځیګی ُټ١ٞ اٝ پٚ ځبٗګړ١ تٞګٚ تراٗٚ اٝ ٓجبرزٙ ک١ٞ؛ غب تٚ پبتې کیږ١ ا تٞی١ٞ، رٗځ ګب٢ُ

ز ذپِٞ ښبزیٞ اٝ  یٞازېضتر کبرٝٗٚ تر ضرٙ کړ١ اٝ کٚ  ښب٢٣ چې ٝیٞٗکٞ تٚ پیبّ ٝرک١ٞ چې کِٚ رثبة پٚ لاش کې اذ٢ِ ٗٞ
 تٚ کیږز١.کٞٓٚ تٔٚ ِٗر١ اٝ ښب٢٣ ضپیڅِی رثبة یٞې ؿبړې ٝرڅرٚ ؿٔٞٗٞ ٗـٔې ؿږ١ٝ ٗٞ ذِک 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

!پٚ رښتیب، اكریوب پٞرٝړی زٙ؟  

 

 ثرزٙ، ٓطتؼٔرٙ، رٗځیسُی اٝ ُٞټیسُی اكریوب!

اكریوب پٞرٝړی زٙ؟!پٚ رښتیب،   

پیطې یٞ ؿر  

(۱ښکیلاک٢ كراٗص آكریک ؿلا کړی )  

 ٛـٚ ګ٘بٛګبرٝ ٓطتجسی٘ٞ ؿلا کړی

(۲چې اٝش ُٚ ٛـٞ ثډٝ ضرٙ چې ضیرٝإ ٝرکړ١ )  

(۳)یې اذیطت٢  ٚ پٞرٝٗٞ ضرٙ چې ُٚ زُثیُٚ ٛـ  

 پٚ ضٞیص کې ز ذپِٞ ثبٗکٞٗٞ ٓرې تٚ ٝزریس٢ُ

 ثرزٙ، ٓطتؼٔرٙ، رٗځیسُی اٝ ُٞټیسُی اكریوب!

 *              

 ُٚ ثسٓرؿ٢ ٛیٞاز څرٚ

 ٓیِیبرزٝٗٚ كراٗکٚ

ٓسزٝراٗٞ پیرٍ غٞیٞز   

 اٝ ز غک٘دٚ ګرٝ ُرٞا ؿلا غ١ٞ

(۴ضرٙ)ز ٛٞپٞٙ ُٚ غلاهٞٗٞ ٛٞ   

(۵اٝ ز ضبضٞ ُٚ چټِٞ پیطٞ ضرٙ )  

 ٓیِیٞٗٞٗٚ كراٗکٚ ؿلا غ١ٞ 

 پٚ رښتیب، اكریوب پٞرٝړی زٙ؟!

اكریوب لا پٞرٝړی زٙ؟  ـ ٗٚ! ،پٚ رښتیب آیب  

 



کبُٚ ښکیلاک ۴۲۲  

اخجبر١ کبر ٞکِٞٗپٚ   

چې زا ٝچٚ یې ُٞټُٞی ٚزرګٞٗٚ غرکتٞٗ  

ئیز پیطٞ ٗړیٞاٍ ص٘سٝم تٞط  

 ز ٗړیٞاٍ ثبٗک ِٓ٘ډې

 اٝ ِٓیبرزٝٗٚ یٞرٝ چې زٝکٚ ثبزاٗٞ 

 ز ثیلاٗطٞٗٞ پٚ خؼ٢ِ غٔیرٝ ضرٙ

ؿلا کړ١ ز ضبضٞ پٚ چټِٞ پیطٞ ضرٙاٝ   

 پٚ رښتیب، اكریوب پٞرٝړی زٙ؟!

*             

پیطېیٞ ؿر   

 چې ښکیلاک٢ كراٗص آكریک ؿلا کړی

ر١پٚ یٞې ٓؼبِٓې کې لاش ُیې ُٝطٔػرإ ٛر یٞ  ٢٣اكریوب  

(۶ضرٙ ) ُٚ غلاهٞٗٞ ثُ٘ګٞ ګُ٘جٞ اٝ ز  ز ٛٞپٞٙ  

!یوب پٞرٝړی زٙ؟پٚ رښتیب، اكرآیب    

------------- 

ٓرٞرٝ  ( كراٗص آكریک ز ٛـٚ زُٝت٢ ٓبكیبئ٢ ٗظبّ ّٗٞ زی چې ز زٝګَ پٚ ٝذت کې ز ژاک كکبر ُرٞا رآ٘ځتٚ غٞ )ز كراٗطې ُٚ زُٝت ضرٙ ز اكریوب۱٢٣)
 اتحبز(

 كراٗط١ٞ غرکت پٚ تړاٝ كؼبٍ ٝ. (ELF) پٚ تیرٙ ثیب ز اُِق اٝ ط١ٞ كبضس ضٞزاګر ٝ چې پٚ ځبٗګړ١ تٞګٚ پٚ اكریوب کې( ضیرٝإ یٞ كرا۲ٗ)

( ایسریص زثی، ز چبز زیکتبتٞر۳)  

ُٝطٔػر پرٞاٗی ضبحَ ػبج ز –( ٛٞپٞٙ ثٞیګ٢٘ ۴)  

.زی ُٝطٔػر ٘یاٝض ک٘ګٞ ز چې ُٝطٔػر زئیر ز پٞرې کِٞٗٞ ۱۹۹۲ تر څرٚ ۱۹۷۹ ُٚ –( ضبضٕٞ ګٞضٚ ۵)  

ُٝطٔػر پرٞاٗی ګبثٖ ز –( ػٔر ث٘ګٞ ۶)  

(۷)Ivoirité ُٞیریتٚ: ٛـٚ اصطلاذ زٙ چې زګجبګجٞ پٚ ٝذت کې ز زې ُپبرٙ چې ز پٚ ٝړاٗسې ُٝٔط١ٞ، « ػٞظ٢ ٓتدسزی٘ٞ»ز « پرٞا٢ٗ اصیَ»ضبحَ  ػبج ای
 اصطلاذ ٓؼبزٍ.ز  تلرهٚ ٝاچٞٙ اٝ حکٞٓت ٝکړٙز  رآ٘ځتٚ غٞٙ؛ضبحَ کې ػبج پٚ 



 

 زٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ ذراثٚ زٙ

)ترخیغ ث٘س(            

ـ۱ـ                  

 زٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ ذراثٚ زٙ

 زٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ ذراثٚ زٙ

 زٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ ذراثٚ زٙ

 زٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ ذراثٚ زٙ

تَ ذراثٚ زٙزٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ   

 ٛٞ، زٓب ز ٛیٞاز ٝظؼٚ ذراثٚ زٙ!

ز غٔبٍ اٝ ضٞیَ ذجرې ٗٚ ٝی پرٞا  

 ذٞ اٝش ټٍٞ غیبٕ كبضس غ١ٞ ز١

غٞی   ګډٝډپٞځ   

غ١ٞ  ګډٝډٓحصِیٖ   

غٞی  ګډٝډٙټُٞ٘ٚ   

غ١ٞ ز١. ضرٙ خلا اٝ إ ٓی٘سې ٓٞ پٚ ثبزارٝٗٞ کې   

ـ ۲ـ           

اٝ ٓطِٔبٕ ذجرې ٗٚ ٝی ػیط١ٞپرٞا ز   

ټٍٞ غیبٕ كبضس کړ١  ذٞ اٝش یې   

غٞی   ګډٝډپٞځ   

غ١ٞ  ګډٝډٓحصِیٖ   

غٞی  ګډٝډٙټُٞ٘ٚ   

.ز١ غ١ٞ ضرٙ خلااٝ إ ٓی٘سې ٓٞ پٚ ثبزارٝٗٞ کې   



ـ ۳ـ                  

(۷ضبحَ ز كرهٚ ای ُٔطٞٗٞ ٝرٝضتٚ ) ػبج ز  

اَ اُ اِیې اذتراع کړ اٝ  ئٞچې   

پٚ ظسز ثیګبٗٚ ضتیسۍ  اٝ، ز هجیِٚ پبُ٘ې ز ثیؼساُتۍږ ٓٞ  

زرَٓ ُرٝ. ډیر ُږ  

ـ ۴ـ                    

 خبٓبٗبگ٘بگبٓٞٗب

 اُثبكِکبٗگ٘بٗدبٓبٗبگ٘بگبٓٞٗب

 خبٓبٗبگ٘بگبٓی٘بُٞٛٞ

 اُثبكِکبٗگ٘بٗدبٓبٗبگ٘بگبٓٞٗب

 ٓبگٞٓیجبكِکبگ٘بٗدبٓبٗبگ٘بگبٓٞٗب

 أُِٜبٛٞکیِیچیلا

 خبٓبٗبگ٘بگبٓٞلاُٞٛٞ

 خبٓبٗبگ٘بگبٓٞلا

 *خبٓبٗبگ٘بگبٓٞلا

 

-------- 

 پٚ ٛیٞاز کې ګ٘ګطتیب ٝاکٔ٘ٚ زٙ* 

ږ ٛیٞاز پٚ ٓرٔصٚ کې ښکیَ کړ١ې ؿٞاړې زٓٞٛـٞ  

ږ ٛیٞاز ُٚ ٓ٘ځٚ ٝیط٢ټٍٞ ٛـٚ کطبٕ چې ؿٞاړ١ زٓٞ  

 ذسایٚ تٚ یې خسا ٝرکړی

ګ٘ګطتیب ٝاکٔ٘ٚ زٙپٚ ٛیٞاز کې ٓٞ   

پٚ ذپَ كکر کې ز١ټٍٞ اٝ   



 

 ض٤بض٢ خګړٙ

 

ًِٚ چې ځٞإ ّٝ زٓب یبزیږ١   

ثبٗډې تٚ راؿَِ زٓٞږ ٍض٤بضتٞا  

ٝؿٞښتَ چې ٝرتٚ را٣ٚ ٝرًړ١ې ی ٓٞر اٝ پلارزٓب ُٚ  اٝ  

!ًّٞزرتٚ را٣ٚ ٗٚ  تبض٣َٝٝٞ: ٗٚ، ٗٚ، زٙ  ٓې ٝرتٚ پلار  

ٙززٙ ًړ اٝ ښٚ ژٝٗس ،ٚ، ژٓ٘ٚٛیِ  

لارٙ ٗٚ پیژ٢ٗ راتِِٞاٝ آ٘یت ٓب تٚ ز  ٚښٚ ٝاټٞٗ  

ُٚ ٓب ډیر ُیری زی. ؿږ ٣ېاٝ   

ٞ ضر٤ٓٙرٓ٘ ډیرٝ ُٚر٤٣طبٕ  اٝ ٝز٣رإ ،حٌٞٓتٞٗٚ  

ٚغرصیتٞٗ ٞٗٚ اٝ پٞٛ٘تٞٗ  

لارٙ ٗٚ پیژ٢ٗ راتِِٞٓب تٚ ز   

ٗٚ ډیری ُیری ز١. ٓٞږاٝ ُٚ   

ًِّٝٚ چې ځٞإ ٓب یبزیږ١ ز  

ذپِې ًٞرٗۍ اٝ ِٓګرٝ تر١ تْ غٞ ُٚ ٓې پلار  

ًې ٝخ٘ګ٤ږ١ ٙچې پٚ ض٤بض٢ خګړ ثٞتٞٛـٚ ٣ې   

.اٝ اٝش ز ض٤بض٢ خګړ١ ُپبرٙ هرثب٢ٗ ٤ًږ١  

 

 

 

 

 



 

 اكر٣وب٢٣ اٗولاة

 

اٗولاة ؿٞاړٝ ٓٞږ  

ولاةز ځٞاٗبٗٞ اٗ  

 ز رٝڼ اٗسٝ اٗولاة

١ٝاٗولاة  ٢ز اكریوبیبٗٞ ُپبرٙ تؼِیٔ ثبیس اٗولاةزا   

اٗولاة ؿٞاړٝ ٓٞږ  

 ز ځٞاٗبٗٞ اٗولاة

 ز رٝڼ اٗسٝ اٗولاة

.ثب٣س ز تٞر پٞټٌٞ اٗولاة ١ٝاٗولاة زا   

  *             

، زٓب ٝرٝرٙښٞٝٗځ٢ تٚ لاړ غٚ  

 ززٙ ًړٙ چې زٝې څٚ ١ًٞ

ثٚ ضتب ضترګې ذلاصې ًړ١ ښٞٝٗځی  

ثٚ پٞٙ غی ٝظؼ٤ت پٚز ذٌِٞ   

، زٓب ٝرٝرٙښٞٝٗځ٢ تٚ لاړ غٚ  

 تٚ ثٚ ژر پٚ ټُٞٞ ٛـٞ ضتٞٗسٝ پٞٙ غې

 چې ضتب ٤ٛٞاز ٣ې زؿ٢ٔ

ٝرٝرٙ ضتب پٚ شٖٛ ًېزٓب   

 ٛـٚ ځٞاى ز١ چې ٗړۍ ثس٠ُُٞ غ٢

 پٞٛٚ ثٚ ُٚ تب ضرٙ ٓرضتٚ ٝکړ١

 چې ښٚ  ٤ٛٞاز خٞړ ًړٟ



ٝرٝرٙ ضتب پٚ لاضٞٗٞ ًېزٓب   

اكریوب ز ذلاصٕٞ ک٢ِ زٙز   

حکٞٓت ٝرکٚ کړی چې زې ٛـٚ ک٢ِ   

.١ٝ ۍ اٗولاةآزاز ز اكر٣وب٢٣ اٗولاة ثب٣س ز تٞرپٞټٌٞ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تجؼ٤ط

 

١ٝ؟ُٝې ثبیس تجؼیط پٚ ٗړۍ ًې   

ژٝٗس ًٝړ١ پٚ کې زا ٗړۍ ز ټُٞٞ ُپبرٙ پ٤سا ًړٙ چې یذسا  

، یٞ غبٕ ذِک٣ٞٙ ٗړۍ :٣َٝی اٝ ٝ  

، یٞ غبٕ ذِک٣ٞٙ ٗړۍ :ٝې ٣َٝ ،ٛٞ  

تجؼ٤ط ١ٝ؟ ُٝې ثبیسپٚ ٗړۍ ًې   

پٚ کې ژٝٗس ٝکړ١ زا ٗړۍ ز ټُٞٞ ُپبرٙ پ٤سا ًړٙ چې یذسا  

٣ٞٙ ٗړۍ اٝ ٣ٞ ذِي :٣َٝی اٝ ٝ  

٣ٞٙ ٗړۍ اٝ ٣ٞ ذِي :ٝې ٣َٝ ،ٛٞ  

ًٝړ١ پٚ کې ژٝٗس زا ٗړۍ ز ټُٞٞ ُپبرٙ پ٤سا ًړٙ چې یذسا  

تجؼ٤ط ١ٝ؟ ُٝې ثبیس پٚ ٗړۍ ًېٗٞ   

  *             

غرّ زٟ تجؼیط  

یتجؼ٤ط غرّ زٛٞ،   

برٙ غرّ زٟز اٗطب٤ٗت ُپٛٞ   

ٝا٢٣ «خب»، ٛٞ «خب»  

زٓب ذِي پٚ ض٢ِ٣ٞ اكر٣وب ًې ژاړ١ ېزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝ  

ٝا٢٣ «خب» ، ٛٞ«خب»  

 زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝې زٓب ذِي پٚ آر٣ٌب ًې ژاړ١

١ٝ؟ تجؼ٤طپٚ ٗړۍ کې ُٝې ثبیس   

ٝا٢٣ «خب»، ٛٞ «خب»  



زٓب ذِي پٚ ض٢ِ٣ٞ اكر٣وب ًې ژاړ١ ېزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝ  

ٝا٢٣ «خب»، ٛٞ «خب»  

 زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝې زٓب ذِي پٚ آر٣ٌب ًې ژاړ١

؟١ٝتجؼ٤ط  پٚ ٗړۍ کې ُٝې ثبیس  

ېزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝ اٝٛٞ،زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝې،   

ېزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝ اٝٛٞزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝې،   

...ُٝې ،ُٝې ې،ُٝ ې،زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝ اٝٛٞزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝې،   

؟پٚ ٗړۍ کې ُٝې ثبیس تجؼیط ١ٝ  

ې، آٙ، ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝېزٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝ  

....ُٝې ،ُٝې ،ُٝې ،ُٝې ،زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ ُٝې، ُٝې  

؟١ٝتجؼ٤ط  ُٝې ثبیس پٚ زې ٗړۍ ًې  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 اكر٣وب

 

 اكر٣وب

اكر٣وب   

١ٝ ٙاكر٣وب ؿٞاړ١ چې آزاز  

ٓٞر  اكریوبزٓٞږ   

.ؿٞاړ١ چې آزازٙ ١ٝ  

 زٙ ز ٛـٞې پٚ ض٤طتْ پ٤ٛٞږّ

ٙزٓب ز ذٌِٞ پٚ ٝړاٗسې ٣ٞٙ تٞطئٚ زچې   

ږ ضرٙ ١ُٝٚ ٓٞ «خب»ًٚ   

زٓٞٗږ پٚ ظس ٤ًساٟ ٗػ٢ ْٛ ٤ٛڅٞى  

١ٝ ضرٙزٓٞږ ز ذٌِٞ  «خب»ًٚ   

څٞى ثٚ ًٞښښ ًٝړ١ چې زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ  

ُٚ ٓٞږ ضرٙ زښ٢٘ٔ ٝکړ١څٞى ثٚ ًٞښښ ًٝړ١ چې   

 زٓب اكر٣وب ؿٞاړ١ چې آزازٙ ٝٝض٢

 زٙ ز ٛـٞې پٚ ض٤طتْ پ٤ٛٞږّ

ز ذٌِٞ پٚ ٝړاٗسې ٣ٞٙ تٞطئٚ زٙ چې  

ضرٙ ١ٝ ٓٞږ ُٚ «خب»ًٚ   

پٚ ظس ٤ًساٟ ٗػ٢ زٓٞږ٤ٛڅٞى   

١ٝ ضرٙز ذٌِٞ  زٓٞږًٚ خب   

څٞى ثٚ ًٞښښ ًٝړ١چې زٙ ٗٚ پ٤ٛٞږّ   

٢ ٝکړ١زښٔ٘ ُٚ ٓٞږ ضرٙڅٞى ثٚ ًٞښښ ًٝړ١ چې   



.زٓب اكر٣وب ؿٞاړ١ چې آزازٙ ٝٝض٢  

* 

 اكر٣وب ؿٞاړ١ چې آزازٙ ٝٝض٢ 

پٚ ځ٘ګَ ًې یٌُٚ زٓر  

آزازٙ ٝٝض٢ چې اكر٣وب ؿٞاړ١  

ؿۍ پٚ آضٔبٕ ًېٌُٚ ٓر  

  ،ًٚ ٗٚ پ٤ٛٞږٟ

 ثب٣س پٞٙ غ٠

آزازٙ ٗٚ زٙچې ٓٞر ـ اكریوب ـ   

!ٙ ٗٚ زٙاٝٛٞ آزاز ،اٝٛٞ  

!ٙ ٗٚ زٙاٝٛٞ آزاز ،اٝٛٞ   

آزاز١ ؿٞاړ١ ـاكر٣وب ـ ٓٞر  
 ًِٚ چې ز آزازۍ پٚ اړٙ ؿږ٣ږّ

 ز اهتصبز١ آزازۍ پٚ اړٙ ذجرې ًّٞ

ؿږیږًِّٚ چې ز آزازۍ پٚ اړٙ   

ړٙ ذجرې ًّٞز ض٤بض٢ آزازۍ پٚ ا  

پٞٛیسېتر اٝضٚ ٗٚ ًٚ   

 اٝش ثب٣س پٞٙ غ٠

لا آزازٙ ٗٚ زٙ ـاكر٣وبـ ٓٞر   

!ٙ ٗٚ زٙاٝٛٞ آزاز ،اٝٛٞ  

!ٙ ٗٚ زٙاٝٛٞ آزاز ،اٝٛٞ   

!ؿٞاړ١ چې آزازٙ غ٢ ـاكر٣وبـ ٓٞر زٓٞږ   
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          –شعارووً  –ب اوقلا –ـ یاغي موسیقي  ىًاو لوټ وًسوځو –د بابلیون سیستم  –میه د شپي ک –ووژو 

ولې باید زي؟ -لوړپوړی مقامات  

 

 

 

 

    ٗړۍ ٓؼترض كریبزثبة ٓبر٢ُ، ز                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



اكریوب، ارٝپب، اضتراُیب اٝ ز غٔب٢ُ آریکب پٚ  زلاتی٘ې آریکب، ثِکې  زرګٚ، ز خبٓبئیکب ٛـٚ اٗولاث٢ اٝ ُٝط٢ ٓٞضیو٢ زٙ چې ٗٚ یٞازې  
، ز ٗٞرٝ ٛیٞازٝٗٞ پٚ ډکٕٞاٝ  یوۍ ٓ٘ځپبٗګی. ز زې ٓٞضزرُٞزُې ز١ ٘ساٗٞ اٝ زُٝتٞاُٞ ثبٗسې ثیلاثیِې اؿیسېذِکٞ، ُٝطٞٗٞ، ٛ٘رٓ

 ُ٘یس اٝ ضیبض٢ اػتراض کې ز ػساُت اٝٓٞضیوۍ زیبت اثرات پریښٞز١ اٝ ز ٓیِیٞٗٞٗٞ ذِکٞ ز احطبضبتٞ ضرٙ ٛٔـږ١، پٚ ٛر ټٞ
 .ز اٗطبٗیت اٝ ٓوبٝٓت اٝ ز اٗولاة اٝ پبڅٕٞ كریبز پٞرتٚ کړی زی، ثراثرۍ

ٗړیٞاُٞ تٚ ٝرٝپیژٗسُٚ اٝ زاضې آٛ٘ګٞٗٚ اٝ ٗـٔې یې پر غٞٗډٝ  پٚ ثػپړٙ ٓبٗبرګٚ یې زی چې  ز رګٚ ٓٞضیوۍ یٞ ٝتِی ّٗٞثبة ٓبر٢ُ، 
 ثبة زا ګ٘څ تر ترتبظیپ ز ېک ٢ویٓٞض ٚګر پٚ. پٚ کې ٗـښتی زیپیـبّ  اٗٚیٖ ژٝٗسزٓسٓٚ کړی چې ز ٛی٢ِ، ٓجبرزې اٝ ز پرتٔ

ز  اٝ ز اػتراض پٚ هٜر کې ز خ٘بیتکبراٗٞ کړیکې پٞرتٚ ک١ٞ. ز١ ُٔجې ٗڅبګرې ېٓجبرز اٝ ۍآزاز ز ې یېک تراٗٞ پٚ ېچ زٟ ٢ٓبرُ
 اتَ پٚ ٞاٗبٗٞځ ٓؼترظٞ ز کبیخبٓبئ ز ېک ېسیُط ېٔیبیاٝ پٚ ٗٞٓٞړی ېچ یز غؼبر ۍآزاز اٝ ېٓجبرز ز ثبة ٓبر٢ُ پٚ تراٗٞ کې ٛٔسا

 اٝ تِپبتې ک١ٞ. ١ثسُٞ

ُٚ کٞٓٞ کړاٝٗٞ اٝ ضتٞٗسٝ ضرٙ  زیبرکښٚ ثیٞزُٚ اٗطبٗبٕې پٚ زې پٞٛیسٙ چ ٝ، یسُیږیز ېک ۍکٞرٗ ٞزُٚیث ېٞی پٚ ېچ ٢ٓبرُ ثبة
ز ثبة ٓبر٢ُ . ړ١ک ٞرځاٗ تٚ ٞاُٞړیٗ ژٝٗس، ُٝص ٞزُٚیث ز کبیخبٓبئ ز ېک تراٗٞ ٞذپِ پٚٓربٓد ز١؛ ٗٞ ُٚ ٛٔسې آِٚ ٝتٞاٗیسٙ چې 

إ  – یې چب آٝاز اٝریسُی ٗٚ ٝ ٞٗٞکِ کِٞٗٞ پٚ ېچ ٝ اٝ ؿږ آٝاز ذِکٞ ٛـٞ زې ثِک ٝٙ، ٗٚ ٢ویٓٞض اګډ اٝ بڅٗ ز ېٞازی ٓٞضیو٢
پٚ  یې ثی ُٚ ډارٙ ٞ ک٘ګَ غٞی آٝازز ٛـچې  ٝٓبر٢ُ ثبة ذٞ زا  -زې ذِکٞ ثبٝر زرُٞز چې ذسای ْٛ ز ٛـٞې آٝاز ٗٚ اٝر١ 

ُٚ ٛـٚ  ز خبٓبئیکب ُٝطٞٗٞ تٚ ز ذلاصٕٞ لارٙ، رٝښبٗٚ کړٙ. یې چې ز ٓی٘ې اٝ ؿچ پٚ ُٔجٞ کېضپرؿیٞ ثسٍ کړ  ٛـٞ ذپِٞ تراٗٞ کې پٚ
ز زې ُپبرٙ چې  ټُٞ٘یسٝ ٓطئِٞ ز ٛـٚ ز اکثرٝ تراٗٞ ډکٕٞ خٞړاٝٙ.ځبیٚ چې ثبة ٓبر٢ُ ز ذپِٞ ذِکٞ اٝ پرګ٘ٞ تر ٓ٘ځ اٝضیسٙ، ٗٞ 

پیٞضتٕٞ  پٚز ُٝطٞٗٞ  تر لاش لاٗسې ٗیُٞی ٝ، چېُٝر١، ز ٝړیب ک٘طرتٞٗٞ ٗٞښت یې  ُٚ ُٝطٞٗٞ ضرٙ ٗیؾ پٚ ٗیـٚ اړیکې ٝکړای غ٢
  کې ذٞرا اٛٔیت زرُٞز.

ز خ٘بیت اٝ تبٝتریرٞا٢ُ کچٚ ٝرځ تر ثِې  ټبپٞ كویر ٓیػتٞ ضیٔٞ کې ز اٝ خ٘بیتکبراٗٞ ز خبٓبئیکب کبٍ کې، ٓبكیبی٢ ډُٞ ۱۹۷۶پٚ 
زیبتُٞٚ؛ ثبة ٓبر٢ُ ز زې ُپبرٙ چې ز ذِکٞ تر ٓ٘ځ ٓطکب ٝؿٞړ١ٝ، ٝړیب ک٘طرت پٚ لارٙ اچ١ٞ، ذٞ ُٚ ک٘طرت څرٚ څٞ ٝرځې 

ذپَ ٝړیب ک٘طرت  ُٚڅٚ ټپ٢ کیږ١. ٓګر ٛـٚ  یٞکٞر  ثریس ک١ٞ، چې پٚ کې یٞازې ثبة ٓبر٢ُ  ٛـٚ پرٚ ز زٓرٚ یٞٙ ٝضِٚ ٝاُٚ ډُ
 ٝرک١ٞ.( ٗٚ تیریږ١ اٝ ز ٗ٘سارچیبٗٞ پٚ ښبزۍ کې ز ٝرٝرګ١ِٞ اٝ اٗطب٢ٗ ارزښتٞٗٞ پیـبّ !)خبٓبئیکب، ٓطکی غٚ

ٛس ٝ اٝ کٞٓٚ ثیؼساُت٢ چې ز ٛـٚ پٚ ٛیٞاز کې تیریسٙ، ز اٝږزې خګړې غب ضرٙ ز ثٜرٗیبٗٞثبة ٓبر٢ُ، ز خبٓبئیکب ز ځب٢٣ ذِکٞ 
تر چې پٚ ذپِٞ تراٗٞ کې زا ٝظؼیت اٗځٞر کړ١. ُٚ ٛـٚ ځبیٚ چې زُٝت ز ُٝطٞٗٞ ُپبرٙ ٛیڅ ګټٞر کبر ٗػٞ  زې تٚ ٝٛڅٞ ٗٞٓٞړ١

ُطٞاٍ ٝٝژ٢ٗ. ٛـٚ ۍ ٝز ذپِې ُٝطٞاُ ثبة ٓبر٢ُ اړ غٞ چې پٚ یٞې تراٗې کې ز اػتراض پٚ ډٍٝ پٚ ضٔجُٞیکٚ تٞګٚ ضرٙ کٞلای؛
ز زُٝتٞاُٞ پٚ كرٓبٕ ز ٛـٚ څٚ ُپبرٙ ذِک  غبٕٝحػ٢ ؿٞاګبٗٞ پٚ اٝ  ٓرییبٗٞضرتیرٝ اٗځٞر ٝړاٗسې کبٝٙ چې ز  ٛٔسا ډٍٝ ز ٛـٞ

 .ٝژ٢ٗ، چې پٚ ذپِٚ ٝرثبٗسې ثبٝر ِٗر١

ضرٙ ٓتحس غ٢، ځکٚ چې ز  ١ چې ُٝطٞٗٚؿٞاړثبة ٓبر٢ُ ز ذِکٞ پٚ اتحبز ضرت ثبٝر زرُٞز. ٛـٚ پٚ زې اٗس ٝ چې ٝاکٔ٘بٕ ٗٚ 
اكریوب ٓتحسٙ » اٝ ایرٙ ک١ٞ. پٚ اٝر کې ضٞځ٢ ړٗګ١ٞ، ز ٝاکٔ٘تیب ٓیس ُرٝٗکٞاتحبز، آزاز١ رآ٘ځتٚ ک١ٞ اٝ آزاز١ ز ثرزٙ  ُٝطٞٗٞ

 «ټٍٞ یٞ غبٕ اٗطبٗبٕ یٞ. ٓٞږاكریوب، ز ُٝطٞٗٞ ز ګټې ُپبرٙ ٓتحسٙ غٚ، »تراٗٚ زا ثبٝر زاضې اٗځٞر١ٝ:« غٚ!

ٓیرٓ٘ٞ حوٞم، پر ٓیرٓ٘ٞ تیری، ز ٓیرٓ٘ٞ اضتثٔبر، ز ٓیرٓ٘ٞ ُٚ ٓی٘ې ضرٙ ثی ٝكب٢٣، ز ٓیرٓ٘ٞ زرز اٝ رٗځ، ز ثبة ٓبر٢ُ ز تراٗٞ یٞٙ ز 
« ٗٚ، ٓیرٓ٘ٞ، ژړا ٗٚ!»پٚ ژړا ٗػ٢ کٞلای ځبٗٞٗٚ ز زې ثلاګبٗٞ څرٚ ٝژؿٞر١. ز ٛٔسې ُپبرٙ ٣ې ثرذٚ ٝٙ. ٛـٚ ثبٝر زرُٞز چې ٓیرٓ٘ې 

ښبز١ ٝکړ١، ٓتحس غ٢ اٝ ؿٞښتَ چې ٓیرٓ٘ٞ  ُٚٛـٚ  چې ٝرٝضتٚ ز ډیرٝ ٗٞر تراٗٚ ٝیٞٗکٞ ُرٞا پٚ کراتٞ ٝٝیَ غٞٙ.تراٗٚ ٝٝیِٚ 



ٛـٚ پٚ یٞٙ  ې چبرې ضٔې غ٢.ټُٞپٚ پبڅیسُٞ ضرٙ ثٚ پبڅیږ١ اٝ را زې ثِکې ز ضیطتْ پر ظس ژړا ٝٗکړ١،ٗٞر ز ذپَ ز١ٝ پر خ٘بزې 
 «ُٚ ژړا ضرٙ ضتٞٗسٙ ٗٚ حَ کیږ١. ، ژړا ٗٚ!/ٗٚ، ٓیرٓ٘ٞ» :ک٘طرت کې ٓیرٓ٘ې ٓربطت کړی

ٛر چیرې چې ز ُٞټ، تبلإ، زثیښبک، خګړې اٝ رٗځٞٗٞ پٚ ظس لاریٞٗٞٗٚ تر ز ثبة ٓبر٢ُ ُٚ اػتراظٚ ډکې تراٗې ٛٔسا اٝش ْٛ 
ز ضتٚ ٗػر غٞ، ٗٞٓې اُجّٞ چې ز ٗٞٓٞړ١ ُٚ ٓرګ څرٚ زری کبُٚ ٝرٝ«  اكطبٗٚ»ز ٓبر٢ُ  ضرٙ کیږ١، ز ګډٝٗٞاُٞ ُرٞا زٓسٓٚ کیږ١.

 ، چې زا پٚ ذپِٚ ز ثبة ٓبر٢ُ ز ٓحجٞثیت ښکبرٗس١ٝ ک١ٞ.ٞې ٝیٓیِیٞٗٚ ٗطر ۱۲پِٞر کچٚ یې

 ز ٛـٚ« آزاز١»کبٍ ز ٓی پٚ یُٞطٔٚ ٝرځ پٚ ٓیب٢ٓ کې ضترګۍ ُٚ ٗړۍ پټې کړی.  ۱۹۸۱ثبة ٓبر٢ُ، ز ضرطبٕ ز ٗبرٝؿۍ ُٚ آِٚ ز 
ٝرٝضتی ذجرٙ  زیګ٢ تٚ اٝ زا یې ذپَ ز١ٝ .«ژٝٗس ٗٚ پیریسٍ کیږ١پیطٞ ضرٙ ُٚ »ٝرٝضتې ذجرٙ یې زا ٝٙ چې  ٝٙ، اٝ تراٗٚٝرٝضت٘ی 

.ٙٝ 

 ّړک ثٔجبر طبیکِ ړ١ؿٞا ېٓ ٙړز

 ی٢ٝا زرٝاؽ ٝاػظزا  ېچ یږئپٞٛ

 ١ز ثٞذت ٙګړخ پٚ ٖیٓجبرز ېلار ز ذلاصٕٞ ز

 ؟٢غ یپبت ېک کٞر پٚ ړ١ؿٞا ٞکڅ  

 اٝ:

 آِٚ ُٚ طتْیضز ٛٔسې   

 آِٚ ُٚ طتْیض ٛٔسې ز ٛٞ،  

 ړ١ژا اٝ یُٞیٗ ېک لاضٞٗٞ پٚ ضر یٞې ښځې 

 .ئٝژُ زٝډ پٚ ١ یې ٝرتٚ پٚ کٞڅٚ کېزٝ ېچ کٚځ 

ـبّ ٝرک١ٞ اٝ پٚ زې ډٍٝ ثبة ٓبر٢ُ ز ُٞټٔبرٝ ز ضیطتْ پٚ ظس راپبڅیږ١، ٓجبرزیٖ ٛڅ١ٞ چې ز اٗولاة لارٙ ٝٗیط٢ اٝ ٓیرٓ٘ٞ تٚ پی
ٛیڅ څٚ تر لاضٚ کٞلای ٗػ٢ اٝ ښب٢٣ پٚ ٓیړاٗې اٝ زړٝرتیب ز ٛـٚ ضیطتْ پٚ ظس راپبڅیږ١ چې زٝی پٚ چې پٚ ژړا، ٝیر اٝ ذپګبٕ 

   ، ٛـٚ ز اٗولاة ٛیِٚ ک١ٞ اٝ پٚ خٞتٚ ٝا٢٣ چې اٗولاة رارضیسٝٗکی زی. ١ٝیر کښی٘ٞ

 

 

 

 

 

 



 

 !ٙزار ثرزٙ

 

 غٟٞ ړٗګ سیٓ زې ٗٞر  !زارٙ ثرزٙ اٟ

 ثٚ ٝضٞځ١ٞ بت اٝ طت٠یاذ یې اٝر

 غٟٞ ړٗګ سیٓزې ٗٞر  ! زارٙ ثرزٙ اٟ

 ١ٞځٝضٞ ثٚ تب اٝ طت٠یاذ یې اٝر

             * 

 اٝرّ غړهبرې ې٘یهٔچ ز ېچ کِٚ ٛر

 یږ١ک َګک٘ ېٓ ٘ٚیٝ

 ېک یړۍث پٚ ٓرییبٗٞ ز څ٘ګٚ ېچ ُرّ بزی پٚ

 ېٞرُٝځٝ زٓٞږ ارٝاٝې ظبُٔبٗٚ ېٛـٞ

 ٞی آزاز ٗٞر ٓٞږ ېچ ی٢ٝا راتٚ ٖٗاٝ 

 ٞی ث٘س١ ېک رٝٗٞځی٘ځ پٚ ۍٞزُیث ز ېٞازیذٞ 

            * 

 زٙ ٢ٗبپٞٛ زا ېچ اٗسٓب پٚ ز ٚ،یذسا ګراٗٚ

 ٢غ ٠ُٝړخٞ ېطیپ ٖیٓبغ ېٞازی چې

 !غٟٞ ړٗګس یٓ! ٗٞر زې زارٙ ثرزٙ اٟ

 غٟٞ ړٗګ سیٓ زې ٗٞر  !زارٙ ثرزٙ اٟ

 ثٚ ٝضٞځ١ٞ بت اٝ طت٠یاذ یې اٝر

 غٟٞ ړٗګ سیٓزې ٗٞر  ! زارٙ ثرزٙ اٟ

 ١ٞځٝضٞ ثٚ تب اٝ طت٠یاذ یې اٝر

     *             

 اٝرّ غړهبرې ې٘یهٔچ ز ېچ کِٚ ٛر



 یږ١ک َګک٘ ېٓ ٘ٚیٝ

 ېک یړۍث پٚ ٓرییبٗٞ ز څ٘ګٚ ېچ ُرّ بزی پٚ

 ېٞرُٝځٝ زٓٞږ ارٝاٝې ظبُٔبٗٚ ېٛـٞ

   *             

 !ذسایٚ، زٓٞږ پر ارٝاٝ ٝرحٔیږٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 زرې کٞچ٘ۍ ٓرؿۍ

 

 ز ٛیڅ غئ٢ پٚ اړٙ اٗسیښ٘ٚ ٓٚ کٞٙ

 یږ١ضٔ ټٍٞ غیبٕ ځکٚ چې 

 ز ٛیڅ غئ٢ پٚ اړٙ اٗسیښ٘ٚ ٓٚ کٞٙ

 یږ١ْٛ ضٔغیبٕ  إ ٝاړٙځکٚ چې 

      *             

 ٝاُٞتی ٖٗ ضٜبر زرې کٞچ٘ۍ ٓرؿۍ

 ُٔر ضرٙ ٝٓٞضکیسی ځلاٗسٙ اٝ ُٚ

 زرغَ کې راکٞز١ غٞیزٓب ز کٞر ز زرٝازې اٝ 

 ذٞږٝ تراٗٞ ضرٙ ُٚ

 ز ضپیڅِٞ اٝ حویو٢ ٗـٔٞ ضرٙ

 : ُرٝپیـبّ  یٞٝیِی چې تب تٚ 

     *             

 ....!ز ٛیڅ غئ٢ پٚ اړٙ اٗسیښ٘ٚ ٓٚ کٞٙ

 ځکٚ چې ټٍٞ غیبٕ ضٔیږ١...

 

 

 

 

 

 



 

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ

 

 ز ذپَ حن ُپبرٙ پبڅیرٙ، ٝزریږٙ

 پَ حن ُپبرٙپبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ، ٓجبرزٙ ٝکړٙ

   *             

 تٚ ٓٚ ٝایٚ چې خ٘ت ز ځٔکې لاٗسې زیرالا، ای ُٓ

 ز ژٝٗس پٚ ٝاهؼ٢ ارزښت ٗٚ پٞٛیږئ زٙ پٞٛیږّ چې تٚ

 ٛر څٚ چې ځِیږ١، طلا ٗٚ زٙ

 ٝیَ غٞی ٗٚ زی لاٗیٔب٢٣ زاضتبٕ 

 تٚ کٞلای غی حویوت ٝٝی٢٘ ٗٞ اٝش

 ، پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙراغٚ

  *             

 ز ذپَ حن ُپبرٙزریږٙ پبڅیرٙ، ٝ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ، ٓجبرزٙ ٝکړٙ

   *             

 چې ذسای  ثٚ یٞٙ ٝرځ ُٚ آضٔبٗٚ راغ٢ ز١كکر  پٚ زې ډیرۍ

 ښبز١ ثٚ را٢ُٝاٝ ټُٞې ثسۍ ثٚ ُٚ ٓ٘ځٚ ٝیط٢ اٝ 

 ز ژٝٗس پٚ ٝاهؼ٢ ارزښت پٞٙ غٞٝؿٞاړٝ  کٚ



 ُٝټٞٝٗٞ ثبیس ځٔک٘ۍ لارٙ چبرٙ 

 حویوت ٝٝی٢٘ ثبیسٗٞ تٚ  اٝش

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ، ز ذپَ حن ُپبرٙ

     *             

 پبڅیرٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ، ٓجبرزٙ ٝکړٙ

    *             

 ٞر ضتبضٞ ز ایسّ اٝ اضکیسّ ُٚ ُٞثٞ ضتړ١ ضتٞٓبٗٚ یٞٓٞږ ٗ

 ٗٞر ز ػیطی پٚ ٗبٓٚ ُٚ ٓرګ اٝ خ٘ت  ضتړ١ ضتٞٓبٗٚ یٞ 

 زٓٞږ پٚ غبٕ یٞ ژٝٗسی اٗطبٕ زیکٚ پٚ ځیرتیب ٝګٞرٝ، ٗٞ ذسای 

     *             

 زٝکٚ کړٝکطبٕ ز یٞې ٓٞزې ُپبرٙ  کْ غٔیرغبیس 

 ٗػٞ زٝکٚ کٞلایز تَ ُپبرٙ  ټٍٞ ذٞ

 ویوت ٝٝی٢٘ح ئتٚ کٞلای غٗٞ اٝش 

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

  *               

 پبڅیرٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ ز ذپَ حن ُپبرٙ

 پبڅیږٙ، ٝزریږٙ، ٓجبرزٙ ٝکړٙ

 

 



 

 کبُٚ ۴۲۲

 

 کبُٚ ۴۲۲کبُٚ، ٛٞ ـ  ۴۲۲کبُٚ،  ۴۲۲

 یٞ غبٕ

 یٞ غبٕ چِ٘س

 ٓب ٝٝیَ، څِٞرضٞٙ کبُٚ

 کبُٚ( ۴۲۲کبُٚ، ٛٞ ـ  ۴۲۲، کبُٚ ۴۲۲)

 زٙ ٝګٞرٙ، څٞٓرٙ اٝږزٙ ٓٞزٙ

 لا تر  اٝضٚ ُیسُی ٗػ٢.ذٞ ځی٘ې 

 ځٞاٗبٗٞ ضرٙ خ٘ګیږ١؟ ُٝې ٛـٞې ُٚ اٝض٢٘ ثیٞزُٞ

 ُٚ ٓ٘ځٚ لاړ غ٢  ټٍٞثی ُٚ زې ځٞاٗبٗٞ ثٚ 

 اٝ ټٍٞ ثٚ ٓ٘حرف غ٢.

*          

 چې حرکت ٝکړٝ راغٚراغٚ، 

 )حرکت ٝکړٝ، حرکت ٝکړٝ(

 یْ٘زٙ کٞلای غْ ٝذت ٝٝ

 ٝذت را رٝإ زی

 ذٞ احٔوبٕ یې ٗٚ ٝی٢٘

 )احٔوبٕ یې ٗٚ ٝی٢٘، احٔوبٕ یې ٗٚ ٝی٢٘(

 ٗػْ ٝزرُٝیزٙ ٗٞر ځٞاٗبٕ 

 .ځکٚ چې ځٞاٗبٕ پیبٝړ١ کیږ١

 



 راغُٚٚ ٓب ضرٙ تٚ 

 زٙ ثٚ تب ز آزازۍ ټبټٞث٢ تٚ ثٞځْ

 ږ ژٝٗس کٞلای غٞٝچیرې چې ٓٞ

 ژٝٗس ٛٞضبژٝٗس،  ٛٞضب

 .ژٝٗس اٝ ٛٞضب ٛٞ، آزازٙ

*            

 کبُٚ ۴۲۲ٝګٞرٙ ، څٞٓرٙ اٝږزٙ ٓٞزٙ زٙ ـ 

 کبُٚ ۴۲۲زی  څٞٓرٙ اٝږز ٝاټٖ

 زٓب ذِک یې ٗػ٢ ُیسُی –ٛٔسا یې زُیَ زی چې زٓب ذِک 

 ٝا٢٣، څِٞر ضٞٙ ـ اٝږزٙ کبُٚ

 کبُٚ( ۴۲۲کبُٚ،  ۴۲۲)

  ٓب تٚ صجر راکړئ!آٙ، 

*             

 کبُٚ  ۴۲۲

 کبُٚ( ۴۲۲کبُٚ،  ۴۲۲)

 څٞٓرٙ صجر!ذٞ 

 ؟څٞٓرٙ

 کبُٚ؟! ۴۲۲ - 

 

 

 

 

 



 

 ذٞغب٢ُ ٝکړئ

 

 ، ٝرٝرٙ، زٓب ذٞغب٢ُ ٝکړٙ

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ زٓب ذٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب ٓٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب پلارٙ

 پٞٛیږّ چې زا ذٞغب٢ُ ثٚ ډیر زٝاّ ٝ ٗٚ ٢ٓٞٓ

 ثسُٕٞ را رٝإ زی

 ثسُٕٞ را رٝإ زی

 پٞٛیږّ چې زا ذٞغب٢ُ ثٚ ډیر زٝاّ ٝ ٗٚ ٢ٓٞٓ

 یٞپٚ اضبرت کې ٓٞږ ډیرٙ ٓٞزٙ زٙ، ډیرٙ ٓٞزٙ چې 

 آزازۍ تٚ ثٚ ٝرضیږٝٗٞ کٚ ٓتحس غٞٝ، 

 پیبٝړ١ ثٚ غٞٝ 

 .پیبٝړ١ ثٚ غٞ

           *             

 ، ٝرٝرٙ، زٓب ذٞغب٢ُ ٝکړٙ

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ زٓب ذٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب ٓٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب پلارٙ

 *             

 پٞٛیږّ چې زا ذٞغب٢ُ ثٚ ډیر زٝاّ ٝ ٗٚ ٢ٓٞٓ

 یٞ ږ پٚ اضبرت کېډیرٙ ٓٞزٙ زٙ، ډیرٙ ٓٞزٙ چې ٓٞ



 آزازۍ تٚ ثٚ ٝرضیږٝ ٗٞ کٚ ٓتحس غٞٝ،

 پیبٝړ١ ثٚ غٞٝ 

 .پیبٝړ١ ثٚ غٞٝ

*             

 ، ٝرٝرٙ، زٓب ذٞغب٢ُ ٝکړٙ

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ زٓب ذٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب ٓٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب پلارٙ

*             

 پٞٛیږّ چې زا ذٞغب٢ُ ثٚ ډیر زٝاّ ٝ ٗٚ ٢ٓٞٓ

 پٚ اضبرت کې یٞ ٓٞږډیرٙ ٓٞزٙ زٙ، ډیرٙ ٓٞزٙ چې 

 آزازۍ تٚ ثٚ ٝرضیږٝٗٞ تحس غٞٝ، کٚ ٓ

 پیبٝړ١ ثٚ غٞٝ 

 .پیبٝړ١ ثٚ غٞٝ

*             

 ، ٝرٝرٙ، زٓب ذٞغب٢ُ ٝکړٙ

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ زٓب ذٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب ٓٞرې

 ذٞغب٢ُ ٝکړٙ، زٓب پلارٙ

 

 

 

 



 

 !پبڅیږئ ،ای خ٘ګیبُیٞ

 

 پبڅیږئ ای ُٝیسُٞ خ٘ګیبُیٞ

 ثیب ٓٞرچِې ٝٗیطئ ،پبڅیږئ

 تښتیس٢ُٛـٚ خګړٙ ٓبرإ چې 

 ژٝٗس١ ز١.لا ز ثِې خګړې ُپبرٙ 

     *             

 چې کر١، ٛـٚ ثٚ ریج٢ څٚٛـٚ 

 ذجرې ٓلتٚ ز١تػې پٞٛیږّ چې 

 ٛر څٞٓرٙ چې خګړٙ تیسیږ١

 ډیریږ١ لاز ثریب ذٞٗس 

     *             

 پبڅیږئ ای ُٝیسُٞ خ٘ګیبُیٞ

 ثیب ٓٞرچِې ٝٗیطئ ،پبڅیږئ

 ٛـٚ خګړٙ ٓبرإ چې تښتیس٢ُ

 ژٝٗس١ ز١.لا ز ثِې خګړې ُپبرٙ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝٓ

 

 ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ ز ٛـٚ ٓرضتیبٍ ٓې ٗٚ زی ٝژُی

 اٝٛٞ، ٗٚ، اٝٛٞ، ٗٚ...

 ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ ز ٛـٚ ٓرضتیبٍ ٓې ٗٚ زی ٝژُی

 اٝٛٞ، ٗٚ، اٝٛٞ، ٗٚ...

 *             

 زٝې ٛڅٚ ک١ٞ چې ٓب 

 ز ذپَ ښبر پٚ غبٝذٞا کې  ٝڅبر١

 ، پٚ تٞرٝا٢٣ چې ٓب ثٚ ز ٓرضتیبٍ ز ٝژٗې  راتٚ

 ٓدرّ ثبثت کړ١ پٚ تٞرٍ ز ٓرګ ز ٓرضتیب

 ذٞ ٓب ٝٝیَ، اٝٛٞ، ٗٚ، اٝٛٞ، ٗٚ...

   *             

 ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ هطْ ذٞرّ چې ز ځبٕ ز زكبع ُپبرٙ

 ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ ْٓ٘ چې ٓبذسایٚ، 

 ٝا٢٣ چې تٚ ز اػساّ ٓطتٞخت یې راتٚاٝش 

 ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ هطْ ذٞرّ چې ز ځبٕ ز زكبع ُپبرٙ

     *             

 تَ ُٚ ٓب کرکٚ زرُٞزٙ« خبٕ ثرٕٝ»ُٝطٞاٍ 

 ٗٚ پٞٛیږّ ُٝېچې  ٝکړئثبٝر 

 چې ٓب یٞ زړې غی٘سُیٛر کِٚ 

 «ٓرکې ُٚ زې چې غیٖ غ٢، ٝچې یې کړئ.» ٛـٚ ٝی٢ِ:



 «ٓرکې ُٚ زې چې ١ُٞ غ٢، ٝی ٝژٗئ.»             

 ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ هطْ ذٞرّ چې ز ځبٕ ز زكبع ُپبرٙ

 .ٓب ٝٝیَ چې ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ هطْ ذٞرّ چې ز ځبٕ ز زكبع ُپبرٙ 

   *             

 یٞٙ ٝرځ ثٚ ثیرتٚ آزاز غْ

 ثٜر ٝٝځْ ثٚ  ٙاٝ ُٚ ښبر

 ٝٝیْ٘« خبٕ ثرٕٝ»ثٚ ُٝطٞاٍ  اٝ ٗبڅبپ٢

 ٓب ٝٝژ٢ٗ ک١ٞکٞښښ چې 

 ٓب ٛـٚ ٝٝژٝ، ٓب ٛـٚ ٝٝژٝ، ٓب ٛـٚ ٝٝژٝ

 ګٞرّٝیې ثٚ کٚ زٙ ٓدرّ یْ ٗٞ خسا 

  *             

 ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ ٓرضتیبٍ ٓې ٗٚ زی ٝژُی

 اٝٛٞ، ٗٚ، اٝٛٞ، ٗٚ 

 زی ٝژُی. ٓب ُٝطٞاٍ ٝٝژٝ، ذٞ ٓرضتیبٍ ٓې ٗٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ز غپې کٔیٖ

 

 زٝې ز هسرت ُپبرٙ خ٘ګیږ١

 ذٞ ز پبی پٚ ګړۍ ٗٚ پٞٛیږ١

 پٚ رغٞت ٝضِٞ،  پیطٞ، پٚ پٚ

 ٝهبر ٓبت کړ١ زٓٞږٛڅٚ ک١ٞ 

 ٝرثبٗسې پٞٛیږٝ ٓٞږٝا٢٣  چې څٚ

 خبِٛٚ یٞ. ٓٞږ چېٓٞږ پٚ زې پٞٙ کړ١ زٝې ؿٞاړ١  ذٞ

 ز ضیبض٢ ضتراتیژی ُٚ لارېٛر کِٚ چې زٝې 

 ز رارضیسُٞ ٛڅٚ ک١ٞ تٚ ږٓٞ

 ضبت٢ٝٝږ١  کٞښښ ک١ٞ ٓٞږ

 کٞٝاٝ کِٚ چې ُږٙ ډٝډۍ تر لاضٚ 

 !ثس١ُٞزښٖٔ  پٚ راتٚٝرٝر 

   *             

.پر ٓب ډزې ک١ٞ، ٝضِٞ زٙ پٚ ٗښٚ کړی یْ ٞټُٞ  

 زا پٚ غپې کې یٞ کٔیٖ زی

 زا پٚ غپې کې یٞ کٔیٖ زی.

   *             

ٓٞږ پٞٛیږٝپٚ څٚ چې    

تٚ ٝا٢٣راٛـٚ څٚ ٗٚ ز١ چې زٝې   

ٗٚ یٞخبِٛٚ  ٓٞږ  

.تٚ زرش راکړ١ ٓٞږ زٝې ٗػ٢ کٞلا١  



هسرت پٚ ٗبٓٚ  ٞز ټُٞ  

ّٗٞ کبرٍٝ کیږ١ زٓٞږ  

 ز ټُٞٞ هسرت پٚ ٗبٓٚ

یٞازې ژٝٗس١ ضبت٢ ٓٞږ  

، زا پٚ غپې کې یٞ کٔیٖ زیٛٞ  

 یٞ پلإ غٞی کٔیٖ

ثریب٢ُ غ٢ ٓٞږٛڅٚ ک١ٞ پر  ٛـٞې  

پیطې ٛر څٚ راٝړٍ غ٢ځکٚ ثبٝر ُر١ چې   

یٞ کٔیٖ زی. کې غپې پٚزا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ز ثبثِیٕٞ ضیطتْ

 

چې تبضٞ یې ؿٞاړئ ٛـطې  

، ٓٞږ یې ٗٚ ٓ٘ٞ!ٝٝضٞږ ٓٞ  

 څٚ چې ٓٞږ ؿٞاړٝ

 ٛٔبؿطې ؿٞاړٝ ٝٝضٞ!

تٚ  ٓٞږتبضٞ   

 ز ٗبٓطبٝیبٗٚ كرصتٞٗٞ ُپبرٙ

ز آزازۍ ُپبرٙ  زٓٞږ  

 ز ذِکٞ ز آزازۍ اٝ ز ذلاصٕٞ ُپبرٙ

.زرش ٗػی راکٞلائ                                           

ثبثِیٕٞ ضیطتْ ٛـٚ ثلا زٙ ز   

 چې ٛرٙ ٝرځ ز ٓبغٞٓبٕ ٝی٘ٚ څښ٢

ٝی٘ٚ څښ٢ ثیٞزُٞز چې  ٗبکبٓٚ آپراتٞر١ زٙ ٛـٚثلا زٙ،  ٛـٚثبثِیٕٞ ضیطتْ  ز  

ٞٗٞ پٚ خٞړٝٗېاٝ پٞٛ٘تٞٗ ٞکِیطبګبٗاٝ ز   

 ذِک پٚ زٝآسارٙ تٞګٚ زٝکٚ ک١ٞ!

ترٛګر ٝایْاٝ  ؿِٚصیِٚ زٙ زٝې تٚ كبرؽ اُتحز ٛٔسې ُپبرٙ   

.ٝی٘ٚ څښ٢ ثیٞزُٞز  ْٛٛٔسا اٝش ځکٚ   

*             

ٝٝایٚٓبغٞٓبٗٞ تٚ رښتیب   

ٝٝایٚٓبغٞٓبٗٞ تٚ رښتیب   

ٓبغٞٓبٗٞ تٚ رښتیب ٝٝایٚ اٝ ٛٔسا اٝش راغٚ  



ٝٝایٚ!ٓبغٞٓبٗٞ تٚ رښتیب   

 چې ز ثبثِیٕٞ ضیطتْ ٛـٚ ثلا زٙ چې ز ثیٞزُٞ ٝی٘ٚ څښ٢.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ضٞځٞٗٚ اٝ ُٞټ٘ٚ

 

 راپبڅیسّپٚ ث٘سیس کې ُٚ ذٞثٚ  ،ضٜبر ٖٗ

 !ْٛ ث٘س١ ّٝای ذسایٚ زٙ 

 ٝزریسُی ٝی، یٞٙ ٓې ْٛ ٗٚ پیژٗسُٚچې ٓرې تٚ  ٓې ٛـٚ څیرې

 .ټُٞٞ ز ٝحػت یٞٗیلٞرّ اؿٞضتی ٝ

    *             

 تیر غٞ ږٓٞثبیس څٞٓرٝ زرٝازٝ ُٚ 

 ز ذپَ آٓر ضرٙ ٝؿږیږٝ؟ څٞ

 چې ُٚ لاضٚ یې ٝرکٞٝ ښب٢٢٣ ٝٝ، ُٛر څٚ چې ٓٞ لاش تٚ راٝړ

 یې ثیٚ ٝرکړٝ ثبیس

ثبیس ضیسٗٚ ٝکړٝ، ُٞټ٘ٚ ٝکړٖٝٗ غپٚ  ز ٛٔسې ُپبرٙ  

ضیسٗٚ ٝکړٝ، ُٞټ٘ٚ ٝکړٝ ثبیس ٖٗ غپٚٛٞ   

  ضیسٗٚ ٝکړٝ، ُٞټ٘ٚ ٝکړٝ ثبیس ٖٗ غپٚ

ضٞځٞ اٝ ٗبپبک٢ ٖٗ غپٚ ټُٞٚ چټ٢ِ  

ؽ ضٞځٖٞٗ غپٚ ټٍٞ زرٝ  

*             

 ٓبتٚ ډٝډۍ راکړٙ اٝ پری ٓی ږزٙ چې ٝزٙ ٝکړّ

 اٝښکې ٗػی ٝزرزُٝی!تٚ اٝٛٞ، 

 ز زؿُٔٞٚ ډیرې ٓٞزې راپسیرٞا زر ٓٞږ

 ٓبتٚ ډٝډۍ راکړٙ اٝ پرې ٓې ږزٙ چې ٝزٙ ٝکړّ

 س ضیسٗٚ ٝکړٝ، ُٞټ٘ٚ ٝکړٝثبی غپٚږ ٖٗ ٓٞ



 ز زې ُپبرٙ چې ژٝٗس١ پبتې غٞ

 ثبیس ضیسٗٚ ٝکړٝ، ُٞټ٘ٚ ٝکړٝږ ٖٗ غپٚ ٓٞ

 څٞ ٓبغٞٓبٕ ٓٞ ژٝٗس١ پبتې غ٢ 

 ثبیس ضیسٗٚ ٝکړٝ، ُٞټ٘ٚ ٝکړٖٝٗ غپٚ ٓٞږ 

 ژٝٗس١ پبتې غٞ څٞ

 ٕ ٓٞ ژٝٗس١ پبتې غ٢.ٓبغٞٓب څٞ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 یبؿ٢ ٓٞضیو٢

ث٘سیس()ز زری ثدٞ    

 

 زٙ یبؿ٢ ٓٞضیو٢ ؿږّٝ

 زٙ یبؿ٢ ٓٞضیو٢ ؿږّٝ

ګرځیسُی ٗػٞپٚ آزازٙ  ُٝې ٛیٞاز کې پٚ ذپَ ٓٞږ  

ٛـٚ څٚ چې ؿٞاړٝ ٝٝضٞ، ٝضیسُی ٗػٞ ٓٞږُٝې   

آزاز١ ؿٞاړٝ ٓٞږ  

راٝځْزٙ ثٜر تٚ   

 ٛٞ زٙ ثٜر تٚ راٝځْ

ٞ زٙ ثٜر تٚ راٝځْٛ  

ضرٙ یٞ کٞچ٘ې زضتې ُٚ ؿ٘سُٞز ز یِ٘ې   

ؿږّٝزٙ یبؿی ٓٞضیو٢   

ؿږّٝ.زٙ یبؿ٢ ٓٞضیو٢   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 اٗولاة

 

پٚ رښتیب ْٛ راڅرګ٘س٣ږ١اٗولاة   

 اٗولاة، اٗولاة، اٗولاة

 اٗولاة را رضیږ١

.ٛر څٚ حِیږ١اٝ   

ډیرٙ ګډٝډ١ رٝاٗٚ زٙزٓګړۍ   

رٝاٗٚ زٙ ډیرٙ ٜٗی٢ِ  

چې پٚ پبرک کې ژٝٗس ٝکړّ زٙ ٗٚ ؿٞاړّ  

 پٚ پبرک کې ژٝٗس ٝکړّ

ِٗرّپطې پر ضیٞرې ثبٝر  پٚ ترږٓٚ  

پطې پر ضیٞر١ ثبٝر ِٗرّ ٚپٚ ترږٓٛٞ،   

چې ِٓګر١ ثٚ ٓې ٝٝی٢٘ یْ ٛیِٚ ٖٓ  

غ١ٞآزاز  اضیرإچې څ٘ګٚ   

آزاز.إ پٚ ٝٗٞ کې ُٚ ٓرؿیٞ   

      *             

ذٞاذٞږ١ ِٗر١ضیبضتٞاٍ ٛیڅکِٚ ُٚ تب ضرٙ   

ک٘ترٍٝ کړ١ ؿٞاړ١ تر اثسٙ تب   

  تر اثسٙ                                       

  تر اثسٙ                                      

غ٢ ضیسُیزا ک٘ترٍٝ کٚ اٝر   

ضیسٙ، ٝی ضیسٙٝی  اٝر غٚ اٝ ٗٞ  



ٓ٘ډٙ کړٙ،  کړٙ، ٓ٘ډٙ ٓ٘ډٙاٝ کٚ ٝی٘ٚ تب پٚ ٓ٘ډٙ ک١ٞ،   

ت٘سر خٞړٝ، ت٘سر ٓٞږ  

اٝر ،اٝر ثِٞٝ، اٝر، اٝر  

ږ ت٘سر خٞړٝ، ت٘سرٓٞ  

 اٝر ثِٞٝ،

اٝر،   

اٝر،   

.اٝر   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 غؼبرٝٗٚ

 

ٗػٞ پٞرتٚ کُٞیٞ غؼبرٝٗٚ ضتبض ٗٞ ٗٞر  

ٗػٞ پٞرتٚ کُٞیضتبضٞ غؼبرٝٗٚ  ٗٞ ٗٞر   

پبک کړٝ ضتبضٞ ز غؼبرٝٗٞ رٗګ ثٚ ُٚ ټُٞٞ کٞڅٞ  

هیر ضتٞٓبٗٚ پښې ضٞځ١ٞیځٞٗکی ځکٚ کِٚ چې ضتبضٞ ض  

 زا غؼبرٝٗٚ ذِک ٓـػٞغ١ٞ.

ُیس٢ُ ثریسٝٗٚٓب پُٞې اٝ   

 ٓب خسایی اٝ لاریٞٗٞٗٚ ُیس٢ُ

ی ُیس٢ُیٓب ثِٞا  

ُیس٢ُ  ٞ رٗځٞٗٚز کډٝآُب   

ۍ تٚ ٝرضیږٝ؟آزازثٚ کِٚ  ٓٞږ  

   *             

ٗػٞ پٞرتٚ کُٞیٗٞر ٗٞ ضتبضٞ غؼبرٝٗٚ   

ٗػٞ پٞرتٚ کُٞیٗٞر ٗٞ ضتبضٞ غؼبرٝٗٚ    

اٝریسُی ٗػٞٗٞر ز ٓلایبٗٞ ذٞږې ذجرې   

اٝریسُی ٗػٞذٞږې ذجرې  ٓ٘بكوی٘ٞٗٞر ز   

ٗػٞ پٞرتٚ کُٞیٗٞر ٗٞ ضتبضٞ غؼبرٝٗٚ   

ٗػٞ ُٞیپٞرتٚ کٗٞر ٗٞ ضتبضٞ غؼبرٝٗٚ    

اٝریسُی ٗػٞٗٞر ز ٓلایبٗٞ ذٞږې ذجرې   

اٝریسُی ٗػٞ٘ٞ ذٞږې ذجرې ز ٓ٘بكویٗٞر   

 



 ُٞړپٞړ١ ٓوبٓبت

 

 غٞٝٓتحس  ٓٞږٗٚ ؿٞاړ١ چې ٛـٞې 

 پٚ غرړٝ اٝ خګړٝ کې ثٞذت ٝٝضٞ ٓٞږؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

 ُٚ یٞثَ ضرٙ ژٝٗس ٝکړٝ ٓٞږٗٚ ؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

 .ت ٝٝضٞز یٞ ثَ پٚ ٝژُٞ ثٞذ ٓٞږؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

  غ٢ ُٚپبرٙ تٞی ز زٝېٝی٘ٚ  زٓٞږؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

 غ٢ ٚٝی٘ٚ زې تٞی ٛٞ، زٓٞږ

 ب ٖٗ ضٜبر ٓذٞ، 

 ز ٝرُٝی ٓی٘ٚ

 ز ذٞرُٝی ٓی٘ٚ

 احطبش کړٙ

 احطبش کړٙ

 ٓب ٖٗ ضٜبر 

 رُٝی ٓی٘ٚٝز

 ذٞرُٝی ٓی٘ٚ ز

 احطبش کړٙ

 احطبش.

*             

 ٓتحس غٞٝ ٓٞږٗٚ ؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

 اٝ خګړٝ کې ثٞذت ٝٝضٞ پٚ غرړٝ ٓٞږؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

 ُٚ یٞثَ ضرٙ ژٝٗس ٝکړٝ ٓٞږٗٚ ؿٞاړ١ چې  ٛـٞې

 ز یٞ ثَ پٚ ٝژُٞ ثٞذت ٝٝضٞ. ٓٞږؿٞاړ١ چې  ٛـٞې



 
 ؟زٙ  ثبیس ُٝې

 
 ؟ضر ٓی ټیټ کړّ اٝ ٝژاړّ ُٝې ثبیس

 ؟ّړضر ٓې ټیټ کړّ اٝ ٝاژ ُٝې ثبیس

 زړٙ ٗړۍ پبی تٚ رضیسُی

 ړۍ ٛٔسا اٝش پیَ غٞیٗٞی ٗ

 اٝ ټٍٞ ذِک چې پٚ کې ژٝٗس ک١ٞ

 ....پٚ کې ز ژٝٗساٗٚ حن ُٝر١، ثبیس ثبیس

*             

 ْٛ ز ٝیِٞ ُپبرٙ ُرّ: ٗٞر څٚیٞ 

 تر لاضٚ یې کړّثبیس چې اړتیب ُرّ، تٚ څٚ  ٛـٚ

 تر لاضٚ یې کړّ ثبیس چې ؿٞاړّ، څٚ ٛـٚ

 تر لاضٚ یې کړّثبیس چې اړتیب ُرّ،  تٚ څٚ ٛـٚ

 تر لاضٚ یې کړّثبیس اړّ، څٚ چې ؿٞ ٛـٚ

 تر لاضٚ یې کړّثبیس چې ؿٞاړّ،  ذٞښ٢ٛـٚ 

 تر لاضٚ یې کړّثبیس ٛـٚ ػَٔ چې ؿٞاړّ، 

            *             

 زٝٙ لارې ١ٝز اٗتربة ُپبرٙ ٓرې تٚ ٓٞ کٚ چیرې 

 کٚ ٗیک٢ ٝکړای غ٢ پر ثس١ ؿبُجٚ غ٢ 

 ٗٞ ُٝې ثبیس پطٚ ز ذپَ ارثبة آٝاز تٚ ؿٞږ غ٢

 ُٝې؟ ،راتٚ ٝٝایٚ

 ر ٓی ټیټ کړّ اٝ ٝژاړّ؟ض ُٝې ثبیس

 زُیَ ِٗر١. کّٞكکر کّٞ چې  ـ  ُٝې؟



 ضر ٓی ټیټ کړّ اٝ ٝژاړّ؟ُٝې ثبیس 

 ثبیس حرکت ٝکړّ، ثبیس ػَٔ ٝکړّ

 څٚ چې ؿٞاړّ، ثبیس تر لاضٚ یې کړّٛـٚ 

 ثبیس تر لاضٚ یې کړّٝٓې ٝیَ 

 ٛـٚ څٚ چې ٝرتٚ اړتیب ُرّ، ثبیس تر لاضٚ یې کړّ

 اٝشٛٔسا ٖٗ، ا ٔسثبیس تر لاضٚ یې کړّ، ٛ

 څٚ چې ؿٞاړّ، ثبیس تر لاضٚ یې کړّٛـٚ 

 کړّ یې تر لاضٚثبیس څ٘ګٚ چې ٓې ٝٝیَ، 

 څٚ تٚ چې اړتیب ُرّ، ثبیس تر لاضٚ یې کړّ، ٛـٚ 

 .تر لاضٚ کړّ ذٞښېثبیس 

 زړٙ ٗړۍ پبی تٚ رضیسُی

 ٗٞی ٗړۍ ٛٔسا اٝش پیَ غٞی

 اٝ ټٍٞ ذِک چې پٚ کې ژٝٗس ک١ٞ

 ...ثبیس.حن ُٝر١،  اٗٚژٝٗسز ثبیس پٚ کې 

      *             

 ْٛ ز ٝیِٞ ُپبرٙ ُرّ: ٗٞر څٚیٞ 

 ضر ٓی ټیټ کړّ اٝ ٝژاړّ؟ ُٝې ثبیس

 پلار ٓې پبچب زی

 اٝ ٝژاړّ؟ کړّضر ٓې ټیټ ُٝې ثبیس 

 پٚ ٗړۍ کې غتٖٔ ١ٝټٍٞ کِٚ چې 

 ؟ُٝې ،راتٚ ٝٝایٚ

 اٝ ٝژاړّ؟ کړّضر ٓې ټیټ ُٝې ثبیس 

 زُیَ ِٗر١. کّٞكکر کّٞ چې  ُٝې؟ ـ 



 ز١: کړ١ ذپبرٙ “ذپرٗسٝیٚ ضی٘س”

 ٝیبړ ژثبړٙ:كرٛبز اٗګِص، كریسریع اصٍٞ، کٔٞٗیسّ .ز۱

  ضحر ٓری٘ٚ ژثبړٙ: هرثبٗی، رظب ُپبرٙ، ځٞاٗبٗٞ ز ٓبتریبُیسّ .زیبُکتیک۲

 ٝیبړ كرٛبز ژثبړٙ: غبِٓٞ، احٔس اٗسیښ٘ې، غبػر یٞٙ ز .۳

 ِیضپیڅ ـ اٗتوبّ اٝ زی پبڅٕٞ زٙ، کرکٚ چې غؼر .ی۴ٞ

 ٝیبړ كرٛبز ژثبړٙ: كرٓ٘س، رظب ٗػٞٙ، ښکِې ٓې .ٓٞر۵

 ضٜبر ٛبغْ ژثبړٙ: ٝ.ا.ُ٘یٖ، ركٞرٓیسّ، اٝ .ٓبرکطیس۶ّ

 ٝیبړ كرٛبز ژثبړٙ: ٓړی٘ٚ!، پرتٔی٘ٚ یٞٙ ژٝٗس! ضتر یٞ ـ ُیٞٛٞلإ .۷

 څرک ژثبړٙ: ثٜرٗګ٢، صٔس ذجرې، څٞ یٞ اړٙ پٚ غ٘بذت ز .۸

 ٝیبړ كرٛبزژثبړٙ: ّ.ث٘بٓیٖ، ګٞارا، چٚ .ارٗطت۹ٞ

 ف.رٝٝك٢ ژثبړٙ: ثٜرٗګ٢، صٔس کبرؿبٕ، اٝ .اُٝسٝز۱۲

 ف.رٝٝك٢ ژثبړٙ: ثٜرٗګ٢، صٔس حٔسٙ، ګ٘دی اٝ .کٞراٝؿ۱۱ِٞ

 ٣ٝبړ كرٛبز ژثبړٙ: ضتب٤ُٖ، ٝ. ٟ. اړٙ، پٚ ٓبتر٣ب٤ُسّ تبر٣ر٢ اٝ ٓبتر٣ب٤ُسّ ز٣بٌُت٤ي ز .۱۲

 ٣ٝبړ كرٛبز ژثبړٙ: ذبرا، ٣ٌٝتٞر ګ٤تبر! زٓب -۱۳

 ٝیبړ كرٛبز ژثبړٙ: ُٞچیبپٖ، ٜیس،غ ٓرکښ ـ ۱۴

 ٢ُٝ ژثبړٙ: ٤ٓػتر، . اٟ تج٤ِؾ،. ډ٣ر تر٣ٝح، ډ٣ر -۱۵

 ضرٓس ژثبړٙ: ث٤٘ب٤ٖٓ، ّ. رضٞا٢٣، آر٣ٌې ز حٔبضٚ، ٣ٝت٘بّ ز – ۱۶

 ٢ُٝ ژثبړٙ: کرٝپطکبیب، ٗبزژزا ُ٘یٖ، ایِیچ ٝلازیٔیر -۱۷

    ذپریږ١:

 ٢ُٝ ژثبړٙ: زٕٝ، ٓبئٞتطٚ – اړٙ پٚ تعبز ز         

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


